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Gemeenschappelijk advies over de kwantum- of 

trillingtherapie op celniveau via de “Tafel van 

Asklepios” * 

 

Avis commun sur la thérapie quantique ou 

vibratoire au niveau cellulaire via les « tables 

d’Asclépios » † 

  
De Koninklijke Academie voor Geneeskunde van 
België (KAGB) en de Académie royal de Médecine de 
Belgique (ARMB) hebben een adviesvraag ontvangen 
van het Informatie- en Adviescentrum inzake 
Schadelijke Sektarische Organisaties (IACSSO) over 

de beoefening van de kwantum-of trillingtherapie op 
celniveau via de “Tafel van Asklepios”. 

L’Académie royale de Médecine de Belgique 
(ARMB) et la Koninklijke Academie voor 
Geneeskunde van België (KAGB) ont reçu une 
demande d’avis du Centre d’Information et d’Avis sur 
les Organisations Sectaires Nuisibles (CIAOSN) sur le 

recours à la thérapie quantique ou vibratoire au niveau 
cellulaire via les « tables d’Asclépios ». 

  
De structuur van dit advies volgt de verschillende 
vragen die zijn gesteld: 

La structure de l’avis est élaborée en fonction des 
différentes questions qui ont été adressées : 

  

- Wordt deze techniek, die door de organisatie 
Rainbow vzw wordt gehanteerd, in België beschouwd 
als een vorm van geneeskunde?  

- Cette technique utilisée par l’organisation Rainbow 
VZW, est-elle considérée comme une forme de 
médecine en Belgique ? 

  
Er blijkt uit onderzoek omtrent lichaamstrillingen dat 
er onvoldoende bewijs beschikbaar is om deze 

behandeling voor te stellen om een cognitieve 

verbetering te bereiken (Shantakumari N, Ahmed M. 
Whole body vibration therapy and cognitive functions: 
a systematic review. AIMS Neurosci. 
(2023);10(2):130-43). 

La recherche concernant les vibrations du corps 
montre qu’il n’y a pas de preuves suffisantes pour 

proposer ce traitement en vue d’obtenir une 
amélioration cognitive (Shantakumari N, Ahmed M. 
Whole body vibration therapy and cognitive 
functions:a systematic review. AIMS Neurosci. 
(2023);10(2):130-43). 

  

- Valt de beoefening van kwantum- of trillingtherapie 
op celniveau via de “Tafel van Asklepios” binnen de 
uitoefening van de geneeskunst? 

- La pratique de la thérapie quantique ou vibratoire au 
niveau cellulaire via les « tables d’Asclépios » entre-t-
elle dans l’exercice de l’art de guérir ? 

  
De geneeskunst omvat de geneeskunde (de 
tandheelkunde inbegrepen) en de artsenijbereidkunde 

(art. 1 van de gecoördineerde wet van 10 mei 2015 
betreffende de uitoefening van de 
gezondheidszorgberoepen). 

L’art de guérir couvre l’art médical (en ce compris 
l’art dentaire) et l’art pharmaceutique (article 1er de la 

loi coordonnée du 10 mai 2015 relative à l’exercice 
des professions des soins de santé). 

  
Uit art. 3 van voormelde wet vloeit voort dat wordt 
beschouwd als onwettige uitoefening van de 

geneeskunde, het gewoonlijk verrichten door een 
persoon die geen arts is van elke handeling die tot doel 
heeft, of wordt voorgesteld tot doel te hebben, bij een 
menselijk wezen, hetzij het onderzoeken van de 

Il résulte de l’art. 3 de la loi précitée que constitue un 
exercice illégal de l’art médical, l’accomplissement 

habituel par une personne n’étant pas médecin de tout 
acte ayant pour objet ou présenté comme ayant pour 
objet, à l’égard d’un être humain, soit l’examen de 
l’état de santé, soit le dépistage de maladies et 

 
* Het advies werd voorbereid door Stefaan Callens (voorzitter), Karin Haustermans en Bernard Sabbe voor de Koninklijke Academie voor 

Geneeskunde van België, en Elie Cogan, Eric Constant en Didier Giet voor de Académie royale de Médecine de Belgique. 

De Koninklijke Academie voor Geneeskunde van België en de Académie royale de Médecine de Belgique keurden het advies goed op 25 

januari 2025. 

 
† L’avis a été préparé par Stefaan Callens (président), Karin Haustermans et Bernard Sabbe pour la Koninklijke Academie voor Geneeskunde 

van België, et Elie Cogan, Eric Constant et Didier Giet pour l’Académie royale de Médecine de Belgique 

La Koninklijke Academie voor Geneeskunde van België et l’Académie royale de Médecine de Belgique ont approuvé l’avis en date du 25 

janvier 2025. 
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gezondheidstoestand, hetzij het opsporen van ziekten 
en gebrekkigheden, hetzij het stellen van de diagnose, 
het instellen of uitvoeren van een behandeling van een 

fysieke of psychische, werkelijke of vermeende 
pathologische toestand, hetzij de inenting. 

déficiences, soit l’établissement du diagnostic, 
l’instauration ou l’exécution du traitement d’un état 
pathologique, physique ou psychique, réel ou supposé, 

soit la vaccination. 

  
Een algemene beoordeling van de voorstelling van 
deze techniek toont aan dat veel termen ontleend zijn 
aan het lexicon van de geneeskunst: (i) “therapie”, (ii) 

“healing periode”, (iii) “burn-out”, (iv) “depressie”. 

Une appréciation globale de la présentation faite de 
cette technique nous amène au constat que de 
nombreux termes sont empruntés au champ lexical de 

l’art de guérir : (i) « thérapie », (ii) « healing process», 
(iii) « burn-out », (iv) « dépression ». 

  
Er wordt ook verwezen naar het feit dat de tafel van 
Asklepios gebruikt zou kunnen worden om 
pathologieën of ziekten te behandelen zoals (i) 

depressie, (ii) fysieke, mentale of emotionele 
problemen, of (iii) verslavingen. 

Il est également fait référence au fait que la table d’ 
Asclépios permettrait de traiter des pathologies ou 
maladies telles que la (i) dépression, (ii) des problèmes 

physiques, mentaux ou émotionnels, ou encore (iii) les 
addictions. 

  
Deze praktijk - zoals ze wordt voorgesteld - gaat dus 
verder dan eenvoudige mentale coaching of spirituele 
begeleiding. Doordat deze praktijk wordt aangeboden 

aan patiënten die een medische behandeling nodig 
hebben, concluderen wij dat deze praktijk door zijn 
voorstelling binnen het domein van de geneeskunst 
valt.  

Cette pratique - telle que présentée - va donc au-delà 
du simple coaching mental ou de l’accompagnement 
spirituel. En étant proposée pour des patients qui 

nécessitent une prise en charge médicale, nous 
arrivons à la conclusion que cette pratique, en raison 
de sa présentation, entre dans la sphère de l’art de 
guérir.  

In principe zijn dergelijke handelingen voorbehouden 
voor artsen, klinisch psychologen en klinisch 

orthopedagogen, wat niet conform is met wat wordt 
vermeld op de website van https://www.rainbow-
vzw.be/. 

En principe, ces actes sont réservés aux médecins, 
psychologues cliniciens et orthopédagogues 

cliniciens, ce qui n’est pas conforme à ce qui est 
indiqué sur le site web https://www.rainbow-vzw.be/. 
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