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Et si on parlait de l'embrigadement sectaire? 
MONTAIGU Roxane, Préface de Didier Pachoud 
Independently published, 11/2025, 36 p., ISBN: 979-8273706767 
 
Un guide pour déjouer l’emprise et ne pas devenir la marionnette d’un pouvoir invisible. 
 

Comment reconnaître les signaux d'alerte d'une éventuelle mise en état de sujétion (emprise mentale) exercée par certains 
groupes à caractère sectaire? 
En suscitant le questionnement, la curiosité et le débat, en s'entraînant à ‘Reconnaître,' Résister et Reconstruire', cet ouvrage 
permet d'apprendre à identifier les signes qui alertent d'une manipulation de type sectaire. Et à s'en prémunir. 
La loi du 10 mai 2024 insiste sur les pratiques des gourous 2.0, prédicateurs, Influenceurs, qui surfent sur le net, à l'affût des 
jeunes. Des proies vulnérables et facilement manipulables pour eux. 
Ce livret favorise le développement de l'esprit critique et du consentement éclairé pour les adolescents. Il leur donne le goût 
de l'analyse et de la réflexion démocratique et citoyenne. 
Il s'utilise aussi en atelier collectif, en famille ... Dès 11 ans. 
 

Roxane Montaigu est correspondante pour l’association de soutien aux victimes GEMPPI (Groupe d’Études des Mouvements 
de Pensée en vue de la Protection des Individus) > Voir également le communiqué du GEMPPI au sujet de ce livret. 

 
 

 
 

Cults Like Us 
Why Doomsday Thinking Drives America 

BORDEN Jane 
Atria/One Signal Publishers, 03/2025, 304 p., ISBN: 978-1668007808 
 
An “engrossing, unputdownable” (Amanda Montell, New York Times bestselling author) pop history that explains why the 
eccentric doomsday beliefs of our Puritan founders are still driving American culture today, contextualizes the current rise in 
far-right extremism as a natural result of our latent indoctrination, and proposes that the United States is the largest cult of 
all. 
 

Since the Mayflower sidled up to Plymouth Rock, cult ideology has been ingrained in the DNA of the United States. In this eye-
opening book, journalist Jane Borden argues that Puritan doomsday belief never went away; it went secular and became 
American culture. From our fascination with cowboys and superheroes to our allegiance to influencers and self-help, 
susceptibility to advertising, and undying devotion to the self-made man, Americans remain particularly vulnerable to a specific 
brand of cult-like thinking. 
 

With in-depth research and compelling insight, Borden uncovers the American history you didn’t learn in school, including how 
we are still being brainwashed, making us a nation of easy marks for con artists and strong men. Along the way, she also 
revisits some of the most fascinating cults in this country—including, the Mankind United and Love Has Won—presenting them 
as integral parts of our national psyche rather than aberrations. 
 
Jane Borden is an author and culture journalist. She is the author of Cults Like Us and I Totally Meant to Do That. Her work has 
been featured in Vanity Fair, The New York Times Magazine, The Washington Post, and other publications. She lives in Los 
Angeles. > Find out more at JaneBorden.com. 
 
The Contrarian : A History of American Cults, from the Pilgrims to MAGA 
 

New York Post : ‘Cults like us’: Why cults are as American as apple pie 
 

 

 
 

Blazing Eye Sees All 
Love Has Won, False Prophets, and the Fever Dream of the American New Age  

SOTTILE Leah 
Grand Central Publishing, 03/2025, 304 p., ISBN: 978-1538742600 
 
In this “unflinching and wildly entertaining” investigation of the modern New Age movement in America, a journalist aims to 
understand how women like Amy Carlson (the leader of Love Has Won) and others become devoutly invested in their 
beliefs. (Talia Lavin, author of Culture Warlords : My Journey Into the Dark Web of White Supremacy) 
 
Today, tarot cards, astrology and crystals are everywhere — on Instagram and TikTok, and sold at upscale boutiques and pricey 
wellness retreats. Journalist Leah Sottile turns her investigative eye toward  the recent surge of New Age influencing American 
Culture. She looks at self-professed gurus like Love Has Won’s Mother God and the mysterious channeler Ramtha, who have 
built devout followings based on their teachings. For more than a century, this pastel-colored world of love, light and 
enlightenment has been built upon a foundation of conspiracies, antisemitism, nationalism and a rejection of science.   
 

In Blazing Eye Sees All, Sottile seeks to understand the quest for New Age spirituality in an era of fear that has made us open to 
anything that claims to bring relief from war, the climate crisis, COVID 19, and the myriad of other issues we face. At the same 
time, she attempts to draw a line between truly helpful, healing ideas and snake oil—helping  us sort through the crystals to 
find true clarity. 
 
 OPB Broadcast : Oregon journalist explores New Age religion in latest book, ‘Blazing Eye Sees All’ 
 
 

https://www.amazon.com.be/si-parlait-lembrigadement-sectaire/dp/B0G2CP9DHC/
https://www.gemppi.org/
https://www.gemppi.org/l-association/communiques/
https://www.simonandschuster.com/books/Cults-Like-Us/Jane-Borden/9781668007808
https://www.janeborden.com/
https://contrarian.substack.com/p/a-history-of-american-cults-from
https://nypost.com/2025/03/22/lifestyle/why-cults-are-as-american-as-apple-pie/
https://www.hachettebookgroup.com/titles/leah-sottile/blazing-eye-sees-all/9781538742600/
https://www.hachettebookgroup.com/titles/talia-lavin/culture-warlords/9780306846458/
https://www.opb.org/article/2025/05/21/oregon-journalist-explores-new-age-religion-in-latest-book-blazing-eye-sees-all/


 

 
 

Health and Healing in Minority Religions 
HARVEY Sarah, BARKER Eileen; eds 
Routledge, 10/2025, 280 p., ISBN: 978-0367345716 
 
This volume explores the diversity of beliefs and practices around health and healing in minority religions from different 
perspectives. The contributors include academics from a variety of disciplines as well as members of minority religions. The 
introductory chapter focuses on the metaphors and meanings that religions use to indicate their understandings of the body 
and its boundaries and concepts of health and healing. Chapters follow on the concepts of health and healing in the Jehovah’s 
Witnesses, Christian Science, Panacea Society, Pentecostal Christianity, Paganism, Lubavitcher Hasidim and Daesoon Jinrihoe, 
amongst others. Other chapters focus on contemporary yoga, the Gisu of Uganda, the psychology of believers in alternative 
medicine and the French government’s opposition to alternative healing practices. The book will be useful for academics and 
students of religious studies, especially those interested in minority religions and alternative healing practices. 
 
This book is included in the series: Routledge Inform Series on Minority Religions and Spiritual Movements 
 

 

 

Plötzlich fremd - im Sog toxischer Spiritualität 
Ein Ratgeber für Angehörige zwischen Sorge und Hilflosigkeit 

LIEBRAND Bianca,  POHL Sarah 
Springer, 11/2025, 262 p., ISBN: 978-3662720301 
 
Der Esoterikmarkt, dubiose Coaches und fragwürdige Gruppierungen und Angebote boomen. – Sie kennen jemanden in Ihrem 
Familien- oder Freundeskreis, der/die auf einen unseriösen „spirituellen Anbieter“ hereingefallen ist oder sich in einer 
konfliktträchtigen Gruppe befindet und sich dadurch vom eigenen Umfeld entfremdet? Dieses Buch zeigt Ihnen, wie Sie dieser 
Person helfen können, indem es auf verständliche Weise Grundwissen mit einem konkreten "Methodenkoffer" verbindet: Es 
gibt zunächst einen Überblick zum Glaubensmarkt und beleuchtet Risiken und Nebenwirkungen verschiedener spiritueller 
Angebote und Anbieter. Dabei werden Hintergründe zur Gruppenpsychologie beleuchtet und Manipulationsstrategien 
offengelegt. Gleichzeitig steht die Frage im Mittelpunkt, aus welchen Gründen sich Menschen von fragwürdigen spirituellen 
Angeboten verführen lassen. Schließlich zeigt dieser praktische Ratgeber, wie Sie anderen – Angehörigen oder Freunden – oder 
auch sich selbst in spirituellen Krisen helfen können. 
 

Vorwort - Einleitung – Inhaltsverzeichnis (Laden Sie das Kapitel als PDF auf der Springer-Website herunter) 
 

1. Glaube 2.0 
2. Besser verstehen: Warum geraten Menschen an unseriöse Anbieter, in sektiererische Gruppen? 
3. Nicht ohne meine Gruppe – Vom Gemeinschaftsgefühl zur Abhängigkeit: Gruppenanbieter im Blick 
4. Toxische Einzelanbieter auf dem Lebenshilfemarkt 
5. Verstehen, aber nicht einverstanden sein – Verhaltenstipps für Angehörige 
6. Geborgenheit um jeden Preis? Die verborgenen Hürden des Ausstiegs 
7. Back Matter (Laden Sie das Kapitel als PDF auf der Springer-Website herunter) 

 
Bianca Liebrand,  M.Sc. Psychologin, systemische Kinder- und Jugendlichentherapeutin, stellvertretende Leiterin der Beratungsstelle Sekten-Info 
NRW e.V., der aus Landesmitteln über das Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen gefördert 
wird. 
 

Dr. Sarah Pohl, Diplom-Pädagogin, systemische Paar- und Familienberaterin, Heilpraktikerin für Psychotherapie,  leitet die vom 
Kultusministerium BW geförderte Beratungsstelle ZEBRA/BW (Zentrale Beratungsstelle für Weltanschauungsfragen). Sie ist Autorin einiger 
Ratgeber im Bereich Verschwörungstheorien, Umgang mit außergewöhnlichen Erfahrungen und spirituellen Krisen. 

 
 

 

 
 

Les sectes sont-elles toutes dangereuses? 
FILLAIRE Bernard, TAVERNIER Janine 
L’hèbe, La question 27, 2004, 80 p., ISBN: ISBN 978-2940063923 
 
«Si l’on veut vraiment devenir millionnaire, le meilleur moyen consiste à fonder sa propre religion»,  
déclarait cyniquement Lafayette Ron Hubbard, gourou de l’Eglise de Scientologie. 
 

Les gourous sont-ils des fous?  
Faut-il être faible d’esprit pour entrer dans une secte? 
Les adeptes sont-ils des victimes?  
Un ancien membre peut-il retrouver une vie normale?  
Que faire quand un proche fait partie d’une secte? etc. 
 
Voici 21 questions qui tentent de débroussailler l’univers méconnu des sectes et en nous invitant à la vigilance. 
 

  Podcasts « L’emprise des sectes » 
1 : Présentation - L'emprise des sectes 
2 : Comment expliquer le phénomène des sectes et des sociétés secrètes ? 
3 : Les secrets de la secte ésotérique kurde des Ahl-e Haqq 
4 : L'horreur des sectes 
5 : Les adorateurs de Krishna 
6 : Y a-t-il conflit entre les sectes et la société ? 
7 : Cérémonie de la secte Hare Krishna 
8 : Les enfants dans les sectes (avec Janine Tavernier…) 
9 : Le langage des sectes 
10 : Les chrétiens, une secte parmi les autres ? 
 

https://www.routledge.com/Health-and-Healing-in-Minority-Religions/Harvey-Barker/p/book/9780367345716
https://www.routledge.com/Routledge-Inform-Series-on-Minority-Religions-and-Spiritual-Movements/book-series/AINFORM
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-662-72031-8
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-662-72031-8
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-72031-8_1
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-72031-8_2
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-72031-8_3
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-72031-8_4
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-72031-8_5
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-72031-8_6
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-662-72031-8
https://sekten-info-nrw.de/
https://sekten-info-nrw.de/
https://zebra-bw.com/
https://www.lhebe.ch/produit/27-les-sectes-sont-elles-toutes-dangereuses/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/selection-l-emprise-des-sectes


 

 
 

Nation, Race, Religion 
A Story of Sweden’s Spiritual Vikings 
POLETTI LUNDSTRÖM Tomas 
Routledge, 05/2025, 108 p., ISBN: 978-1032788982 
 
In this book, Tomas Poletti Lundström unveils how religion is tightly woven into the political fabric of radical nationalism. He 
offers the first comprehensive historical analysis of the Sweden Democrats while also providing an in-depth examination of the 
Nordic Resistance Movement, Swedish identitarian nationalists, and evangelical supremacists. 
From Viking discourse and Lutheran nationalism to Pentecostal revivalism, Poletti Lundström explores how religious ideas lie at 
the heart of Swedish radical nationalism. Drawing on archival studies, digital ethnography, and corpus linguistics, he examines 
how radical nationalists construe and reinterpret the concept of religion. By tracing the history and global influence of key 
Swedish actors, Poletti Lundström reveals how their versions of radical nationalism resonate with authoritarian politics 
worldwide. 
This interdisciplinary study is essential reading for scholars and general audiences interested in religious extremism, political 
nationalism, and the global dynamics of the far right. 
 
Table of Contents 
1. Introduction 
2. The Lutherans: Faith and Tradition 
3. The National Socialists: Spirit and Biology 
4. The Identitarians: Athens and Jerusalem 
5. The Prophets: Homeland and Heaven 
6. Blonde Swedish Vikings: Final Remarks on the Voyage from Banal to Radical Nationalism 

 
 

 
 

Évangéliques, les nouveaux croisés 
Enquête sur la religion qui veut rechristianiser la France 

DARD Benjamin 
Editions de l'Observatoire, 11/2023, 160 p., ISBN: 979-1032927922 
 
Enquête inédite au cœur d’une religion peu connue et en pleine expansion, notamment auprès des jeunes. 
 

Aujourd’hui, une église évangélique s’ouvre tous les dix jours en France. Forte d’un million de fidèles, cette branche du 
protestantisme gagne du terrain de façon fulgurante, se fédère et ne cache pas ses ambitions prosélytes : une église pour  
10.000 habitants ! 
 

Comment expliquer le succès de ce mouvement religieux devenu le plus conquérant de France ? Où et dans quels milieux les 
évangéliques percent-ils et pourquoi ? Quelles sont leurs méthodes pour propager leur foi et séduire de nouveaux adeptes ? 
Comment cette progression est-elle perçue par les autres religions, notamment l’islam, dont elle attire de plus en plus de 
fidèles ? 
 

Des megachurches des banlieues parisiennes aux groupes de prière en Alsace et aux petites salles de la métropole lyonnaise,  
le journaliste Benjamin Dard a mené l’enquête. Concerts de rap chrétien, start-up dédiées à l’évangélisation, pasteurs 
« entrepreneurs de Dieu », cultes diffusés sur Internet, célébrités revendiquant leur foi haut et fort… il nous fait découvrir une 
religion très ancrée dans son époque et qui semble bien partie pour conquérir la France. 
 

RCF Radio : Le succès des églises évangéliques décortiqué par le journaliste Benjamin Dard 
 
 

 

 
 

Les protestants charismatiques en France 
Emergence, dynamique et intégration d'un mouvement (1968-1988) 

VELDHUIZE Evert, Préface de Pierre-Yves Kirschleger 
Edition Olivétan, 11/2024, 368 p., ISBN: 978-2354796686 
 

Le Mouvement charismatique émerge en France au début des années 1970. Des personnes bouleversées par des expériences 
exaltantes interpellent les Églises par leur ferveur. 
 

Le présent ouvrage retrace cette histoire dans les marges et au sein des Églises protestantes. Un synode régional réformé à 
Lyon est consacré au Mouvement charismatique. Les luthériens accueillent à Strasbourg le Grand rassemblement Pentecôte 
sur l’Europe. Chez les baptistes, la Communauté du Point du jour rayonne à Paris et le Communauté chrétienne de Lille 
impressionne par son action sociale. En Normandie, la Communauté Le Buisson ardent, issue de l’Église réformée, vole de ses 
propres ailes et fonde une Fédération d’Églises charismatiques. Des groupes dans le Sud-Ouest se transforment en Églises 
locales coordonnées par l’Équipe Néhémie… 
 

Du nord au sud et de l’ouest à l’est, l’auteur parcourt la France et retrace vingt années de l’histoire contemporaine, entre 
émergence et intégration du Mouvement charismatique. 
 

Rencontre avec Evert Veldhuizen (Magazine Réveil) 
Recension Les protestants charismatiques en France (Libresens) 
Recension de Sébastien Fath 
Préface de Pierre-Yves Kirschleger, Université Paul-Valéry de Montpellier et présentation d’Evert Veldhuizen de son livre 
 
 

https://www.routledge.com/Nation-Race-Religion-A-Story-of-Swedens-Spiritual-Vikings/PolettiLundstrom/p/book/9781032788982
https://editions-observatoire.com/livre/Evangeliques%2C-les-nouveaux-croises/494
https://www.rcf.fr/articles/actualite/les-eglises-evangeliques-on-retrouve-un-dynamisme-dans-ces-territoires
https://crises.www.univ-montp3.fr/fr/annuaire_recherche/pierre-yves-kirschleger
https://www.editions-olivetan.com/coll-figures-protestantes/1228-1527-les-protestants-charismatiques-en-france.html
https://reveil.presseregionaleprotestante.info/article/evert-veldhuizen-pasteur-et-docteur-en-histoire-des-religions-8433
https://libresens.blogspot.com/2025/03/evert-veldhuizen-les-protestants.html?m=1
http://blogdesebastienfath.hautetfort.com/archive/2024/12/24/histoire-des-protestants-charismatiques-evert-veldhuizen.html
https://www.editions-olivetan.com/actualite/histoire-des-protestants-charismatiques-en-france-n66
https://www.rcf.fr/articles/actualite/les-eglises-evangeliques-on-retrouve-un-dynamisme-dans-ces-territoires


 

 
 

Why Cults are Addictive 
A Satirical Guide to Destructive Cults 

NELSON Isabel 
Cultblueprint Press, 03/2024, 162 p., ISBN: 979-8224233496 
 
Why Cults are Addictive: A Satirical Guide to Destructive Cults, delves deep into the dark and intricate world of destructive 
cults, unraveling the complexities and dynamics that make them not only alluring but dangerously addictive. Drawing on 
extensive research and firsthand accounts, this book explores the insidious nature of cults and sheds light on the mechanisms 
that keep members ensnared. 
 

From defining what cults are to dissecting the psychology of cult leaders, this book covers a wide range of topics essential to 
understanding how these groups operate. Readers will gain insight into the manipulative tactics used by cults to recruit and 
retain members, as well as the psychological processes that underpin a cult member's dedication and obedience. 
 
In "Why Cults are Addictive," Author Isabel Nelson offers a comprehensive guide to breaking free from the grip of a destructive 
cult. Readers will learn how to reclaim their autonomy, rediscover their sense of self, and navigate the challenging journey of 
rebuilding their lives after leaving a cult. 
 

 

 

The Quiet Damage 
QAnon and the Destruction of the American Family 

COOK Jesselyn 
Crown Publishing Group , 07/2025, 272 p., ISBN: 978-0593443279 
 
The “gripping” (The Atlantic) story of five families shattered by pernicious, pervasive conspiracy theories, and how we might 
set ourselves free from a crisis that could haunt American life for generations. 
 

“Excellent . . . This is the intimate side of the cold civil war America has been stuck in for nearly a decade.”—Michelle 
Goldberg, The New York Times 
 
“SHED MY DNA”: three excruciating words uttered by a QAnon-obsessed mother, once a highly respected lawyer, to her only 
son, once the closest person in her life. QAnon beliefs and adjacent conspiracy theories have had devastating political 
consequences as they’ve exploded in popularity. What’s often overlooked is the lasting havoc they wreak on our society at its 
most basic and intimate level—the family.  
 

In The Quiet Damage, celebrated reporter Jesselyn Cook paints a harrowing portrait of the vulnerabilities that have left so 
many of us susceptible to outrageous falsehoods promising order, purpose, and control. Braided throughout are the stories of 
five American families: an elderly couple whose fifty-year romance takes a heartbreaking turn; millennial sisters of color who 
grew up in dire poverty—one to become a BLM activist, the other, a hardcore conspiracy theorist pulling her little boy down 
the rabbit hole with her; a Bay Area hippie-type and her business-executive fiancé, who must decide whether to stay with her 
as she turns into a stranger before his eyes; evangelical parents whose simple life in a sleepy suburb spirals into delusion-fueled 
chaos; and a rural mother-son duo who, after carrying each other through unspeakable tragedy, stop speaking at all as 
ludicrous untruths shatter a bond long thought unbreakable. 
 

Charting the arc of each believer’s path from their first intersection with conspiracy theories to the depths of their cultish 
conviction, to—in some cases—their rejection of disinformation and the mending of fractured relationships, Cook offers a rare, 
intimate look into the psychology of how and why ordinary people come to believe the unbelievable. Profound, brilliantly 
researched, and beautifully written, The Quiet Damage lays bare how we have been taken hostage by grifters peddling lies 
built on false hope—and how we might release our loved ones, and ourselves, from their grasp. 
 

ICSA - International Cultic Studies Association :  Book review 
 
 

 
 

Taken No More 
Protect your children against traffickers and cults  

BOYLE-LAISURE Robin 
Bloomsbury Academic, 11/2025, 296 p., ISBN: 979-8881804589 
 
A comprehensive guide that empowers parents with the knowledge and strategies to keep their children safe from human 
trafficking and cults. 
 
Our digital age is bringing unprecedented challenges to child-rearing. Predators lurk online and in the real world, exploiting 
children from all walks of life. Anyone can be trafficked, and anyone can be recruited into a cult. So how do we keep our 
children safe? 
 

In Taken No More: Protect Your Children Against Traffickers and Cults, Robin Boyle-Laisure warns parents, caregivers, and 
guardians about the dangers of human trafficking and cults. She offers tips on how to talk to children of any age to make sure 
they are aware and on guard but not sheltered, and includes an entire chapter devoted to online predatory behavior due to its 
ever-rising influence. Boyle-Laisure also describes the progressive stages of targeting, grooming, recruitment, coercion, and 
control and provides warning signs that a child is being groomed. 
 

Drawing on expert insight and full of strategies and resources that readers can turn to for help, Taken No More is a vital 
guidebook for parents, as well as for educators, law enforcement, law makers, and more. It takes a village to stop human 
trafficking and cult recruitment, but it starts with each individual-adults and children alike-having the knowledge and 
awareness to recognize the signs. 
 

ICSA - International Cultic Studies Association :  Book review 
 

https://www.smashwords.com/profile/view/CULTBLUEPRINT_PRESS/popular
https://www.penguinrandomhouse.com/books/706443/the-quiet-damage-by-jesselyn-cook/
https://icsatoday.substack.com/p/icsa-reviews
https://www.bloomsbury.com/uk/taken-no-more-9798881804589/
https://icsatoday.substack.com/p/book-review-of-taken-no-more-protect


 

 
 

Unter der Yogamatte 
Die dunkle Geschichte von Yogi Bhajans Kundalini-Yoga 

COENEN Els, with GuruNischan 
BoD – Books on Demand, 09/2025, 400 p., ISBN: 978-3819279508 
 

Schauen wir dem Schmerz ins Auge und teilen ihn. 
Unter der Yogamatte enthüllt die verdrängte, dunkle Seite einer weltweiten Yogagemeinschaft und ihres Gründers, Yogi 
Bhajan. Jahrzehntelang inszenierte er sich als erleuchteter Meister, spiritueller Anführer und Visionär eines neuen Zeitalters. 
Doch hinter der Fassade verbarg sich ein System aus Machtmissbrauch, Manipulation und Schweigen. 
 

Basierend auf sorgfältig ausgewählten Zeugenaussagen, historischen Dokumenten und Fachstimmen erzählt dieses Buch die 
Geschichte eines Mannes, der zur Leitfigur für eine ganze Generation von Sinnsuchenden wurde und zum unantastbaren 
Mittelpunkt einer Organisation, die er zur Ausbeutung seiner Anhängerschar nutzte. Yogi Bhajan missbrauchte nicht nur 
zahlreiche Anhängerinnen sexuell, sondern war überdies in kriminelle Machenschaften wie Drogen- und Waffenhandel sowie 
Betrug involviert. 
 

Unter der Yogamatte rüttelt an unserem Bild von spirituellen Autoritäten, würdigt die Wider-standskraft der Überlebenden 
und lädt zu einem kritischen Gespräch über Macht, Manipulation und die Schattenseiten spiritueller Bewegungen ein. 
 

https://undertheyogamat.com/  Book Description - Other languages – Reviews – Media – Contact 
 

>More information on www.abuse-in-kundalini-yoga.com/media  - www.abuse-in-kundalini-yoga.com/news  
 
 

 

 
 

The Secret Practice : Eighteen Years on the Dark Side of Yoga: A Memoir 

TAMRAZ Joelle  
Paradise Palm Publishing, 08/2023, 332 p., ISBN: 978-1739377700 
 

His yoga focused on control and manipulation. Until she broke the sequence. For fans of Netflix's Bikram, Tara Westover's 
Educated, and Megan Phelps-Roper's Unfollow "The word yoga comes from the same root as the word yoke-to tie together." 
Joelle Tamraz was barely past twenty when she travelled to India in search of spiritual wisdom. In Rishikesh, the home of yoga, 
she met an alluring older man who offered to teach her a secret practice. This encounter would realign her next twenty years. 
Despite signs there was more to her Arun than his winning smile, she persisted in seeing him as her spiritual master, soul mate, 
and key to her destiny. Until one day she dared to open her eyes and change her pose to one of strength and harmony. From 
darkness to light, from dependency to self-awareness, from psychological need to genuine love, The Secret Practices at once an 
expose of a master manipulator, the exploration of a marriage, and the exhaustion of a disciple's faith.  
 

"an intense and suspenseful memoir serving both as a cautionary tale and a dramatic depiction of masterful mind-control 
practiced on a vulnerable party"-Kirkus Reviews 
 

Daily Mail : My yogi husband slept with a young woman - then told me they'd been lovers in a past life 
 

 

 
 
 
 

Toxic Tantra : Machtmissbrauch und Manipulation im Yoga 
HAWRANEK Christiane, PAYSEN-PETERSEN Katja 
Econ Verlag, 10/2025, 336 p., ISBN: 978-3430212069 
 

Toxic Tantra enthüllt die Machenschaften der internationalen Yogasekte Atman: Junge Frauen wurden darin systematisch 
manipuliert, gebrainwashed und dem alten Guru Gregorian Bivolaru zu stundenlangen Tantra-Sex-Ritualen zugeführt. Die 
Yogabewegung ist auch in Deutschland aktiv: Die „Deutsche Akademie für traditionelles Yoga“ hat Dependancen in Berlin, 
Freiburg und sechs anderen Städten. Sie streitet viele Vorwürfe ab. 
 

Die preisgekrönten Journalistinnen Christiane Hawranek und Katja Paysen-Petersen erzählen die Geschichten von Frauen, die 
mit absurden Heilsversprechen geködert, ideologisch verblendet und sexuell ausgebeutet wurden. Sie berichten von 
systematischem Machtmissbrauch und gehen Spuren von Organisierter Kriminalität nach. Meisterhaft verbinden sie True 
Crime mit Storytelling, Psychologie und investigativer Reportage. 
 

 Die Fortsetzung des erfolgreichen  Podcasts aus der Reihe "Seelenfänger"  
(1 Der Anastasia-Kult - 2 Im Sog der Integrierten Gemeinde - 3 Das System Shincheonji - 4 Yogabewegung Atman  
  5 Germanischen Neuen Medizin - 6 Vipassana-Meditationen) 
 

BR24 - Yogaverein: Ermittlungen in Deutschland eingestellt 
In Frankreich wird weiter gegen Personen aus der Yogabewegung "Atman" ermittelt. Die Staatsanwaltschaft Berlin hat ein 
Ermittlungsverfahren im Zusammenhang mit der "Deutschen Akademie für traditionelles Yoga" eingestellt. 
 

 

 

Help mijn medewerker zit in een sekte !!!  
Tips bij sekte invloed op de werkvloer 

AMBAUM Wim 
Bookmundo, 06/2025, 33 p., 978-9403812274 
 
Wim Ambaum is een betrokken professional met jarenlange ervaring in het begeleiden van mensen bij het (her)vinden van 
richting in werk en leven. Vanuit zijn werk ziet hij regelmatig hoe mensen in kwetsbare situaties terechtkomen en vatbaar 
kunnen zijn voor externe invloeden. Juist daarom sprak het boek *Binnen de Muren van de Sekte* hem aan – een 
diepgravende en praktische gids over een onderwerp dat vaak verborgen blijft: de werking van sektes. 
 

Het boek biedt niet alleen indringende verhalen van (ex-)leden, maar vooral ook inzicht in de mechanismen achter groepsdruk, 
emotionele afhankelijkheid en geestelijke manipulatie. Wat dit boek bijzonder maakt, is dat het verder gaat dan alleen 
signaleren: het biedt concrete tips en handvatten voor wie zelf (of in de omgeving) met sektarische invloeden te maken heeft 
gehad. 
 

https://www.thalia.de/shop/home/artikeldetails/A1076831913
https://undertheyogamat.com/
http://www.abuse-in-kundalini-yoga.com/media
http://www.abuse-in-kundalini-yoga.com/news
https://www.wheelersbooks.co.nz/product/The-Secret-Practice-Eighteen-Years-on-the-Dark-Side-of-Yoga-Joelle-Tamraz/9781739377700
https://www.dailymail.co.uk/lifestyle/article-12792963/My-yogi-husband-slept-young-woman-told-theyd-lovers-past-life.html
https://www.ullstein.de/werke/toxic-tantra/paperback/9783430212069
https://www.ardaudiothek.de/sendung/seelenfaenger/urn:ard:show:e9b4d80c46b94f77/
https://www.br.de/nachrichten/deutschland-welt/yogaverein-ermittlungen-in-deutschland-eingestellt,V0NIN4X
https://shop.bookmundo.com/en-NL/book/431676/help-mijn-medewerker-zit-in-een-sekte/PB


 

 
 

War and Defeat 
The Jesus Army and Fellowship Revisited 

EVERETT John, BUCHANAN Katie (Foreword) 
Grosvenor House Publishing Ltd, 04/2025, 408 p., ISBN: 978-1803819877 
 
For nearly fifty years the Jesus Fellowship Church (JFC) - known to many as the Jesus Army - offered its members salvation, 
sanctity and security within the caring brotherhood of a communal lifestyle believed to be God's kingdom here on Earth. Many, 
in good faith, knew it as their true home, their 'Zion'. Sadly, however, utopian experiments rarely stand the test of time, and 
the JFC proved no exception: its demise in 2017 followed hot on the heels of a police investigation - codenamed Operation 
Lifeboat - into allegations of abuse. Operation Lifeboat led to several successful prosecutions.  
 

The official closure statement issued by the Jesus Fellowship Community Trust reported that nearly three hundred allegations 
of harm and abuse had been received, including twenty-two against the late founder and leader, Noel Stanton (1926 - 2009). 
These involved serious incidents of sexual, physical, financial and emotional abuse.  
 

Between 1977 and 1982 John Everett belonged to the 'white-hot' hub of the JFC, the New Creation Christian Community 
(NCCC), whose members sold all their possessions - including former homes - and donated the proceeds to a central 
community trust fund. They also pooled all their income in household 'common purses'. By 2010 the JFC owned some forty or 
more properties spread across the whole country - including former cinemas and large, stately houses - and their business 
ventures had become multi-million-pound enterprises.  
 

In 1979 John was commissioned by Noel Stanton to study the sociological character of the JFC at Warwick University for a 
doctoral thesis. His research, together with his first-hand experience, eventually led him to conclude that the JFC had become a 
cult. After challenging Noel Stanton about his autocratic leadership, John found the courage to leave NCCC; but he was then 
branded a traitor and formally excluded through excommunication. His treatment ultimately led to a devastating mental 
breakdown. 
 

John has spent over four decades since he left endeavouring to expose the JFC in its true colours. This has included 
involvement with numerous media investigations and features; providing help to ex-members; writing reports for church 
authorities; creating and running a popular website for over twelve years; and contributing to five TV documentaries and 
shows. His experience is undoubtedly unique and has culminated in 'War and Defeat' - an account of his fascinating odyssey, 
which includes the many wonderful - and not-so-wonderful - people who have been an essential part of it. 
 

 

 
 

Neo-Hindutva 
Evolving Forms, Spaces, and Expressions of Hindu Nationalism 

ANDERSON Edward, LONGKUMER Arkotong ; eds. 
Routledge, 06/2021, 156 p., ISBN: 978-1032084121 
 
Neo-Hindutva explores the recent proliferation and evolution of Hindu nationalism – the assertive majoritarian, right-wing 
ideology that is transforming contemporary India. 
 

This volume develops and expands on the idea of ‘neo-Hindutva’ –– Hindu nationalist ideology which is evolving and shifting in 
new, surprising, and significant ways, requiring a reassessment and reframing of prevailing understandings. The contributors 
identify and explain the ways in which Hindu nationalism increasingly permeates into new spaces: organisational, territorial, 
conceptual, rhetorical. The scope of the chapters reflect the diversity of contemporary Hindutva – both in India and beyond – 
which appears simultaneously brazen but concealed, nebulous and mainstreamed, militant yet normalised. They cover a wide 
range of topics and places in which one can locate new forms of Hindu nationalism: courts of law, the Northeast, the diaspora, 
Adivasi (tribal) communities, a powerful yoga guru, and the Internet. The volume also includes an in-depth interview with 
Christophe Jaffrelot and a postscript by Deepa Reddy. 
 

Helping readers to make sense of contemporary Hindutva, Neo-Hindutva is ideal for scholars of India, Hinduism, Nationalism, 
and Asian Studies more generally. This book was originally published as a special issue of Contemporary South Asia. 
 

 

 
 

Hindutva 
Origin Evolution and Future  

NEELAKANDAN Aravindan 
Kali (An Imprint of BluOne Ink), 12/2022, 816 p., ISBN: 978-9392209062 
 
A Magisterial work by Neelakandan to understand what Hindutva actually is and stands for.' Dr. Vikram Sampath 'I have long 
admired Aravindan Neelakandan as one of the very few Indian thinkers who appreciate and acknowledge Westernderived 
science and modernity, while simultaneously remaining authentically grounded in Hindu tradition. There have been many 
books on the history of Hinduism and Hindutva, but this one is different, and significant, because it (correctly) takes a step back 
and identifies that our current situation is part of a global biopsychosociological churn, something playing out over millennia, 
far beyond the lifespans of any one individual or organization or state. Aravindan, at his core, is a naturelover and a scientist, 
and it is this perspective that suffuses this book and makes it special. While there is plenty of groundbreaking content within 
this expansive, encyclopedic book, I believe the sections on the neurobiological connections of Hindu meditative and ritual 
practice, which tie the history of Hinduism to the broader evolutionary inheritance of the human species, are going to be very 
impactful in the years to come.' Dr Anand Venkatraman Neuroscientist' 
 

 / the cārvāka podcast 
 
In this podcast, Kushal speaks with Aravindan Neelakandan about his book "Hindutva Origin, Evolution and Future". This 
podcast discusses multiple aspects of Hindutva, how it is unique when compared with monotheism, and its unique ability to be 
more effective in an Indian context. 
 

https://www.waranddefeat.co.uk/
https://www.routledge.com/Neo-Hindutva-Evolving-Forms-Spaces-and-Expressions-of-Hindu-Nationalism/Anderson-Longkumer/p/book/9781032084121
https://www.bluone.ink/books/hindutva-origin-evolution-and-future-9789392209062
https://www.youtube.com/watch?v=ExfqtnICxlc


 

 
 

La manipulation : entre pouvoir et perversion 
BILHERAN Ariane 
Dunod, 10/2025, 272 p., ISBN: 978-2100884919 
 
La manipulation est un mode d’influence sur autrui qui vise à atteindre de manière caché un objectif, souvent peu avouable. 
Elle se niche dans les coulisses du pouvoir depuis la nuit des temps, et elle est aussi le mode relationnel privilégié de ce que l’on 
appelle la perversion. 
Qui manipule ? Pourquoi ? Comment la manipulation est-elle utilisée pour prendre le pouvoir sur autrui ? Jusqu’où la 
manipulation peut-elle aller ? 
Dans cet ouvrage, l'auteur contextualise les recherches en psychologie clinique et sociale sur les méthodes de contrôle et de 
soumission et explique les liens entre  manipulation, perversion, narcissisme et pouvoir. 
À l'aide d’exemples pratiques, d’astuces et de règles d'or, le lecteur pourra ainsi comprendre et décerner les mécanismes à 
l'œuvre dans la manipulation  dans tous les domaines de la vie : famille, couple, entreprise, commerce, publicité, médias, etc. 
 
Interview d’Ariane Bilheran : Les mécanismes à l'œuvre dans la manipulation 
 

 

 
 

Quand dire c'est influencer 
Psychologie de la persuasion 

ZUFFEREY Sandrine, OSWALD Steve, GYGAX Pascal 
Editions Sciences Humaines, 09/2025, 220 p., ISBN: 978-2361069391 
 
Un livre facile à lire et ludique sur la manière dont le langage peut servir à manipuler ou se faire manipuler. Après la lecture de 
cet ouvrage, vous saurez comment mieux comprendre et décrypter le discours de votre interlocuteur et éviter les erreurs. 
Depuis plus d'un siècle, la linguistique s'est développée en tant que discipline et s'est intéressée aux différents types 
d'influences que le langage exerce sur la pensée. Il est connu depuis longtemps que des mots bien choisis ont le pouvoir de 
convaincre ou de dissuader, de rendre une personne sympathique ou simplement plus crédible aux yeux de ses interlocuteurs. 
C'est tout l'art de la rhétorique, pratiqué depuis l'antiquité. Mais pendant des siècles, ces observations sont restées cantonnées 
à des manuels fondés sur des exemples spécifiques et des situations souvent inventées. Or, depuis quarante ans, l'essor de la 
psycholinguistique, de par sa capacité à tester au moyen des outils de la psychologie des phénomènes liés à la structure du 
langage et à son usage, a fondamentalement changé la donne. La linguistique peut à présent se définir comme une science 
humaine, car elle présente des résultats fondés empiriquement et qui ont grandement gagné en validité et en généralisation. 
Cet ouvrage se fait l'écho de l'union entre linguistique et psychologie, en présentant une série de phénomènes linguistiques du 
quotidien qui sont à l'origine de la puissance du langage en tant qu'outil de persuasion. Chaque chapitre pose le phénomène 
traité dans son contexte linguistique en utilisant des mots simples et des exemples réels (souvent tirés de la publicité ou de 
discours politique), avant de présenter les recherches expérimentales (et souvent ludiques ! ) qui ont permis d'affiner notre 
connaissance de leur impact sur la persuasion, voire même en font de redoutables outils de manipulation que tout un chacun 
gagnerait à connaître. 
 
Sommaire : 
1.« Belle marquise, vos beaux yeux me font mourir d’amour » : des structures linguistiques pour manipuler l’attention  
2.« A moitié vide ou à moitié plein ? » : le cadrage linguistique des événements 
2.« Le roi de France est chauve » : la présupposition ou l’art du fait accompli 
3.« C'est vous qui le dites, pas moi ! » : les avantages de la communication implicite 
4.« Du septième ciel au trente-sixième dessous » : des métaphores pour penser le monde 
5.« Des femmes sensibles et des hommes courageux » : comment le langage développe et renforce nos stéréotypes 
6.« Enfin tu vois, quoi… » : des marqueurs qui soignent les liens sociaux 
7.«Toi, tu sais parler aux gens » : styles de parole, expertise et persuasion 
8.« Personne n'a prouvé que c'est faux, donc c'est vrai » : les arguments fallacieux 
9.« Non, les vaccins ne causent pas l'autisme ! » : diffusion et persistance des fausses informations 

 
 

 
 

Die Seelenfänger von Shincheonji 
Wie eine koreanische Neureligion Menschen manipuliert  

KOCK Oliver, LORENZ Johannes 
Herder Verlag, 06/2025, 203 p., ISBN: 978-3451024955 
 

• Das erste Buch auf Deutsch zur konfliktträchtigen Neureligion aus Korea 

• Fundiertes Hintergrundwissen und präzise Kritik 

• Mit fiktiver Fallgeschichte und Checklisten, um Dynamiken spiritueller Manipulation zu durchschauen 
 

Shincheonji - ein System religiöser Kontrolle 
 

Mit dem Versprechen, der "neue Himmel und die neue Erde" zu sein, missioniert die koreanische Neureligion Shincheonji 
weltweit – auch im deutschsprachigen Raum. Vor allem junge Menschen werden durch Themen wie Frieden, Gemeinschaft 
oder Spiritualität in Bibelkurse gelockt. Dort finden sie sich in einem System aus Lügen, Tarnung und Täuschung wieder. Die 
Autoren informieren sachkundig über Entwicklung und Hintergründe der Neureligion mit ihrem weitverzweigten Netz an 
Umfeldorganisationen. Sie zeigen, wie Menschen durch diese Form extremer Religiosität abhängig und unfrei werden. Ein 
ausführlicher psychologischer Teil entlarvt den manipulativen Charakter von Shincheonji und gibt praktische Tipps zum 
Umgang für Betroffene, Angehörige, Institutionen und Beratende. 
 

 HAUS AM DOM : Oliver Koch und Johannes Lorenz stellen ihr neues Buch vor 
 

 evangelish.de > Gefahr: Neureligion aus Korea? Shincheonji-"Sekte" ist auf Seelenfang 
 
 

  

https://www.dunod.com/sciences-humaines-et-sociales/manipulation-entre-pouvoir-et-perversion
https://www.dunod.com/mecanismes-oeuvre-dans-manipulation
https://www.scienceshumaines.com/editions/quand-dire-cest-influencer-psychologie-de-la-persuasion
https://www.herder.de/theologie-pastoral/shop/p2/92212-die-seelenfaenger-von-shincheonji-gebundene-ausgabe/
https://www.youtube.com/watch?v=t-VRn7la5nA
https://www.evangelisch.de/inhalte/246266/06-08-2025/gefahr-neureligion-aus-korea-shincheonji-sekte-ist-auf-seelenfang
https://www.youtube.com/watch?v=t-VRn7la5nA


 

 
 

Restart and Restore 
A Journal for Survivors of Manipulation 

BERNSTEIN Rachel 
Rachel Bernstein LMFT, 09/2025, 258 p., ISBN: 979-8999884510 
 
Have you left a manipulative relationship, cult, or high-control group and aren’t sure how to start over? 
Leaving a life shaped by control, fear, and emotional abuse is one of the most courageous choices a person can make. Yet the path that follows, 
rebuilding your identity, finding your voice, and healing from trauma, can feel overwhelming, isolating, and confusing. Restart and Restore was 
created as a trauma-informed recovery tool to help you navigate that journey. 
This guided healing journal offers a clear framework for recovery, and self-discovery. It was written by Rachel Bernstein, LMFT, MSEd, a Licensed 
Marriage and Family Therapist with more than 30 years of experience helping survivors of narcissistic abuse, cults, spiritual abuse, toxic 
relationships, and high-demand groups. It draws on evidence-based counseling approaches, psychoeducation, and insights from Rachel’s 
internationally recognized IndoctriNATION Podcast, which has reached millions of listeners worldwide. 
 
Who is this journal for? 
This journal is designed for people who became involved in cults, spiritual abuse environments, manipulative relationships, or toxic groups as 
teenagers or adults and are now working to rebuild a healthy, autonomous life. It provides practical guidance, therapeutic writing prompts, and 
recovery exercises for those healing from coercive control, gaslighting, thought reform, and emotional manipulation. 
Those who were born and raised in cults or highly controlling systems will also find validating words and meaningful exercises here. While their 
experiences often involve unique challenges such as overcoming childhood conditioning, attachment issues, identity formation, familial 
resentments, boundary setting, and learning to relate to and live in the world at large, the next journal in this series will focus specifically on their 
needs with targeted recovery tools. 
Restart and Restore allows you to work through the content at your own pace, without pressure, judgment, or timelines other than your own. 
 
What will you find inside? 

• Psychoeducation to help you understand the mechanics of cult mind control, narcissistic abuse, and other forms of manipulation and 
how these tactics impact your mind, emotions, and sense of self. 

• Therapist-developed prompts to explore your history, conflicts and challenges, strengths and wishes. 

• Integration exercises to turn insight into small, achievable action steps. 

• Supportive reminders that recovery is not linear and there is no single “right” way to heal. 

• Ample space for self-reflection, creativity, and emotional processing. 
 
Why is this journal different? 
Restart and Restore is more than a blank notebook, it’s a guided companion for your healing process. It offers structure, validation, and practical 
tools to strengthen self-compassion, resilience, and clarity. You’ll find strategies for grounding, building inner safety, and reclaiming your own 
voice after abuse or manipulation. 
It can be used alongside therapy, support groups, or as a standalone self-help resource. If a prompt feels too difficult, you can skip it, return to it 
later, or adapt it to meet your needs and comfort. 
 

(About - VIDEOS - Press + Media & more...) 
 

 

 

The Companion Notebook to Restart and Restore 
Continuing the Journey of Discovering and Healing 

BERNSTEIN Rachel  
Rachel Bernstein LMFT, 09/2025, 142 p., ISBN: 979-8999884527 
 
The Companion Notebook to Restart and Restore was created as the partner to the Restart and Restore Journal. While the 
journal provides a structured path for healing, this companion notebook gives you additional space, inspiration, and guidance 
to continue your journey. It is designed for the survivors of cults, high-control groups, narcissistic abuse, and coercive 
relationships who want a safe and supportive place to process, reflect, and heal. 
 

Within its pages are fifteen sections that expand on the themes of the journal, guiding you through grounding yourself, 
unmasking manipulation, untangling harmful beliefs, reclaiming your inner voice, setting boundaries, honoring grief, healing 
the body and mind, and rediscovering joy. Each section features a powerful quote from thought leaders such as Gabor Maté, 
Brené Brown, Gloria Steinem, Ralph Waldo Emerson, Judith Herman, and others. Survivor vignettes bring validation, reminding 
you that you are not alone. Writing prompts invite you to reflect deeply, uncover strengths, and take steady steps toward 
rebuilding confidence. 
 

This notebook is compact and portable so you can carry it with you and write whenever you feel ready. It is a helpful 
companion for anyone using the Restart and Restore Journal, and it also stands on its own as a healing tool for survivors, 
counselors, and supporters in the recovery process. 
 

 

 

Au cœur du féminin sacré 
Ateliers, festivals, retraites : pourquoi les femmes s’échappent du monde des hommes 

CHERRY Flore  
Editions de l'Observatoire, 10/2025, ISBN: 979-1032937211 
 
Et si le «féminin sacré» n’était pas une lubie ésotérique, mais une réponse à un monde qui ignore encore le corps des femmes? 
 

Dans une société où des milliers de femmes se tournent vers les rituels lunaires, les cercles de parole et les retraites 
spirituelles, Flore Cherry mène l’enquête que personne n’avait osé entreprendre. 
 

Festivals, ateliers, stages de reconnexion : l’autrice s’immerge dans cet univers mystique, et toujours non réglementé, pour 
interroger les raisons profondes de cet engouement. Que cherchent ces femmes ? Qu’espèrent-elles réparer ou retrouver ? 
 

Et si, derrière cet étrange retour au sacré, se cachaient avant tout des souffrances bien concrètes ? Celles d’un système médical 
qui pathologise, invisibilise ou ignore les réalités hormonales, psychiques et émotionnelles du corps féminin… 
 

À travers des témoignages forts et une investigation incarnée, Flore Cherry révèle un besoin de sens, de soin et de justice. Car 
ce féminin qu’on dit « sacré » n’est peut-être rien d’autre qu’un cri de réappropriation face à un monde qui, trop souvent, a 
parlé à la place des femmes. 
 
 

https://rachelbernsteintherapy.com/book--journal.html
https://rachelbernsteintherapy.com/index.html
https://rachelbernsteintherapy.com/book--journal.html
https://editions-observatoire.com/livre/Au-c%C5%93ur-du-feminin-sacre/612


 

 
 

Les anabaptistes d'Europe à travers les siècles 
LIENHARD Marc 
Editions Olivétan, 06/2025, 332 p., ISBN: 978-2354796860 
 
A l'occasion du 500e anniversaire de la naissance du courant anabaptiste, une histoire de réformateurs et d'affirmations de foi 
fortement démarqués et suscitant rejet et persécution. 
 

Peut-on baptiser les petits enfants ? L’Église est-elle seulement l’assemblée de ceux qui ont confessé leur foi, ou accueille-t-elle 
aussi des humains en quête de la foi ? Quel rapport les croyants doivent-ils avoir avec la société environnante ? Peuvent-ils ou 
non participer à des guerres et à d’autres formes de violence ? 
 

Tels sont quelques-uns des sujets abordés dans le présent livre, attentif à la fois à l’histoire et au présent des anabaptistes-
mennonites, mais également à d’autres anabaptistes du xvie siècle, tels que ceux qui rêvaient d’une théocratie et d’autres, 
distants à l’égard de toutes les Églises et religions instituées. 
 
Le Point : Qu’est-ce que l’anabaptisme, qui fête ses 500 ans cette année ? 
 

 

 

La civilisation judéo-chrétienne 
Anatomie d'une imposture 

BESSIS Sophie 
Les Liens qui Libèrent, 03/2025, 124 p., ISBN: 979-1020922908 
 
Depuis quarante ans, le concept de « civilisation judéo-chrétienne » domine les discours politiques et médiatiques en Occident, 
présenté comme le socle culturel de l’Europe et de l’Amérique du Nord. Mais que cache cette expression devenue une 
référence hégémonique ? 
 

Récupéré par des acteurs variés – États, mouvements politiques ou nationalismes – ce concept est utilisé de toutes parts pour 
réécrire l’histoire, servant en Europe à occulter deux millénaires de persécutions antisémites, à nier l’apport de l’Orient dans 
son passé et à exclure l’islam de ses références culturelles. Le sionisme puis l’État d’Israël à partir de sa création ont eu besoin 
d’affirmer leur ancrage exclusif à l’Occident, se proclamant aujourd’hui comme le « bastion avancé de la civilisation judéo-
chrétienne » face à « l’ennemi arabo-musulman », tandis que les nationalismes arabes ont vu dans cette expression un 
instrument commode pour nier la dimension juive de l’histoire de leurs propres pays. 
 

Sophie Bessis dévoile comment ce binôme, loin d’être neutre, est utilisé partout pour rendre impossibles des convergences 
culturelles et politiques qui pourraient être autant de chemins vers la paix. 
 
CathoBel : Sophie Bessis: «La notion de civilisation judéo-chrétienne est une imposture» 

 
 

 
 

Crépuscule numérique 
Quand l'IA bouleverse notre rapport à la vérité 

BIENAIMÉ BESSE Carole 
Editions de l'Observatoire, 03/2025, 270 p., ISBN: 979-1032931974 
 
Imaginez un monde où la frontière entre le réel et le virtuel aurait disparu. Un monde où les documents, les images, les vidéos, 
les voix pourraient être falsifiés à volonté. Un monde où il n’y aurait tout simplement plus de vérité. 
 

Dans cet essai visionnaire, qui part de la crise de confiance que traversent nos sociétés aujourd’hui, Carole Bienaimé Besse 
explore les scénarios les plus préoccupants afin d’en anticiper les conséquences. L’avènement des algorithmes de 
recommandation et des intelligences artificielles fait voler en éclats notre confiance en ce que nous voyons, entendons, lisons. 
Et lorsque la preuve par l’écrit, par l’image, par le son ne sera plus fiable, comment nos institutions pourront-elles fonctionner? 
Comment les citoyens feront-ils leur choix aux urnes, exposés à un tsunami de deepfakes et de documents certifiés… en fait 
falsifiés? 
 

Cet ouvrage captivant explore les immenses défis éthiques, juridiques et politiques que nous réserve l’avenir. Un livre 
indispensable pour comprendre les menaces qui pèsent sur notre société et réfléchir, avant qu’il ne soit trop tard, à des garde-
fous. 
 
Figaro Vox : «Crépuscule numérique» : à l’heure de l’IA, sommes-nous encore capables de distinguer le vrai du faux ? 
 

RFI Podcasts  Les dessous de l'infox : Comment l'intelligence artificielle bouleverse notre rapport à la vérité 
 

Du même auteur  Les écrans-roi. Smartphones, consoles, tablettes : aidons nos enfants à reprendre le contrôle. 
 
 
 

https://www.editions-olivetan.com/histoire-protestante/1254-les-anabaptistes-d-europe-a-travers-les-siecles.html
https://www.lepoint.fr/eureka/qu-est-ce-que-l-anabaptisme-qui-fete-ses-500-ans-en-2025--24-10-2025-2601697_4706.php
https://www.editionslesliensquiliberent.fr/livre-La_civilisation_jud%C3%A9o_chr%C3%A9tienne-800-1-1-0-1.html
https://www.cathobel.be/2025/09/sophie-bessis-la-notion-de-civilisation-judeo-chretienne-est-une-imposture/
https://editions-observatoire.com/livre/Le-Crepuscule-numerique/575
https://www.lefigaro.fr/vox/societe/crepuscule-numerique-a-l-heure-de-l-ia-sommes-nous-encore-capables-de-distinguer-le-vrai-du-faux-20250321
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/les-dessous-de-l-infox/20250613-comment-l-intelligence-artificielle-bouleverse-notre-rapport-%C3%A0-la-v%C3%A9rit%C3%A9
https://editions-observatoire.com/livre/Les-Ecrans-rois/457


 

 

L'IA, ange ou démon ?  
Le nouveau monde de l'invisible 

DEVILLERS Laurence 
Cerf, 03/2025, 288 p., ISBN: 978-2204158183 
 
Les puissances de l’invisible sont de retour. L’IA promet de faire advenir l’homme augmenté et de soigner les malades, de se 
substituer aux vivants et de faire parler les défunts. Jusqu’à vaincre la mort elle-même ? C’est une révolution métaphysique en 
même temps qu’un bouleversement technologique, affirme Laurence Devillers. Voici l’intelligence artificielle enfin décryptée. 
Et sa magie, démystifiée. 
 

Demain, les agents conversationnels deviendront nos amis imaginaires et nos anges gardiens. Les chatbots comme ChatGPT 
sauront tout de notre vie privée. Transformeront notre rapport au virtuel comme au réel. Et changeront notre façon de croire 
et de créer, de transmettre et d’aimer. Pour le meilleur et pour le pire. 
Professeure en intelligence artificielle à la Sorbonne, spécialiste reconnue internationalement, Laurence Devillers présente les 
défis, explique les menaces et nous ouvre aux enjeux intellectuels et spirituels d’une force en passe de redéfinir les frontières 
du réel. Elle fait la part des progrès et des risques. Et nous dit quel sera le monde de demain. 
 

Professeure en IA et chercheuse au CNRS dans le Laboratoire interdisciplinaire des sciences du numérique (LISN) à Saclay, 
Laurence Devillers est également présidente de la Fondation Blaise Pascal. Elle est l’autrice de plusieurs ouvrages portant sur 
les relations entre l’humain et la machine dont Des robots et des hommes et Les robots émotionnels. 
 

   Décrypter l'IA : utiliser, comprendre, éduquer > Laurence Devillers-Quai des savoirs 
 
Radiofrance : Laurence Devillers :  podcasts et actualités 
 

 

 
 

Dans la main droite de Dieu 
Psychanalyse du fanatisme 

HADDAD Gérard  
Premier Parallèle, 10/2018, 169 p., ISBN: 979-1094841433 
 
Comment comprendre que des individus se précipitent en masse pour en massacrer d’autres ? 
 

Du fanatisme, cette maladie de l’esprit qui traverse le temps, nous n’avons jusqu’à présent triomphé que par la violence, par la 
chirurgie, comme on extirpe une tumeur. 
 

Gérard Haddad propose au contraire d’analyser les multiples facteurs qui, aujourd’hui comme hier, encouragent le fanatisme. 
Il nous invite ainsi à une troublante plongée dans les arcanes psychiques de ceux qui s’y abîment : Comment devient-on 
fanatique ? À quelles sources psychologiques s’abreuve la jouissance de celui qui croit détenir, seul, la Vérité ? Que signifie le 
fantasme d’un retour aux origines, l’obsession du complot, la certitude, chevillée au corps, que l’instant décisif qui révélera le 
monde à lui-même est sur le point d’arriver ? 
 

Psychanalyste et fin connaisseur des trois grandes religions du Livre, Gérard Haddad propose une lecture intime, à la fois 
anthropologique et psychologique, d’une folie collective. Car c’est en connaissant mieux notre ennemi que nous pourrons 
lutter, pied à pied, contre lui. 
 

RFI  Podcasts  Religions du monde Gérard Haddad, psychiatre, psychanalyste est l'invité de Religions du monde pour son dernier livre « 

Dans la main droite de Dieu : psychanalyse du fanatisme » (Editions Premier Parallèle). Elève de Jacques Lacan et disciple de Y. Leibowitz, Gérard 
Haddad instruit ses réflexions en croisant la psychanalyse et la pensée religieuse. Dans son dernier livre, il analyse les ressorts de la nouvelle 
barbarie incarnée par les combattants de Daech. 
 

 

 
 

À l'assaut du réel 
BRONNER Gérald 
Puf, 08/2025, 304 p., ISBN: 978-2130838326 
 

Voici venu le moment de la post-réalité. 
 

Après les attaques contre la vérité ensevelie sous les fausses informations et la polarisation des opinions, nous vivons l’aube 
d’une nouvelle étape qui va mettre en péril le socle de notre vie commune ; elle tire son eau de la dérégulation généralisée du 
désir et entend redéfinir notre rapport à la réalité. 
 

Exprimant un invariant de l’espèce humaine sous une forme inédite et soudaine, cette dérégulation est exaltée par de 
nouveaux courants idéologiques et le développement de technologies telles que l’IA ou la réalité virtuelle. 
 

Jusqu’où cela pourra-t-il nous conduire ? Pour y répondre, ce livre nous entraîne à la rencontre de mondes sociaux étonnants 
et de communautés extraordinaires, qui ont en commun de vouloir contourner, corrompre, hybrider ou encore ductiliser le 
réel. Les individus qui en font partie ne sont d’ailleurs pas aussi peu nombreux que leur excentricité pourrait le faire croire… 
Avec la rigueur et la clarté qui lui sont propres, Bronner interroge alors l’avenir : sommes-nous encore capables de préserver 
un socle commun de réalité ou condamnés à une ère où chacun forgera son propre monde ? 
 

Au croisement de la sociologie, de l’économie et des sciences cognitives, cet essai puissant sur les enjeux du monde de la post-
vérité vient clore le triptyque commencé avec La démocratie des crédules (Puf, 2013) et poursuivi avec Apocalypse cognitive 
(Puf, 2021). 
 
RTBF La Première  "On risque de vivre dans la même société, mais plus tout à fait dans le même monde"  
 

RTBF La Première  Gérald Bronner est l’invité du podcast  Les Clés : 
                                 "Pourquoi les théories du complot nous attirent-elles ? "Elles compensent notre frustration" 
 

https://www.editionsducerf.fr/librairie/livre/20878/L-IA-ange-ou-demon
https://lejournal.cnrs.fr/auteurs/laurence-devillers
https://www.lisn.upsaclay.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=YbMaocfuE74
https://www.radiofrance.fr/personnes/laurence-devillers
https://www.premierparallele.fr/livre/dans-la-main-droite-de-dieu
https://www.rfi.fr/fr/emission/20150906-2-gerard-haddad-psychiatre-psychanalyste
https://www.puf.com/lassaut-du-reel
https://www.puf.com/gerald-bronner-0
https://www.rtbf.be/article/on-risque-de-vivre-dans-la-meme-societe-mais-plus-tout-a-fait-dans-le-meme-monde-selon-gerald-bronner-11593382
https://www.rtbf.be/article/pourquoi-les-theories-du-complot-nous-attirent-elles-elles-compensent-notre-frustration-explique-le-sociologue-gerald-bronner-11643345
https://www.youtube.com/watch?v=YbMaocfuE74


 

 
 

La Radiesthésie face à la science 
Baguettes, pendules… Eppure si muove ! 
BELLAYER Jérôme 
Book-e-book, 06/2021, 84 p., ISBN: 978-2372460507 
 
La radiesthésie serait capable de découvrir tout ce qui est caché à nos sens.  
Quelle confiance peut-on lui accorder ? La radiesthésie relève-t-elle de la science ou du folklore ? 
 
La radiesthésie, aux racines historiques prétendument millénaires, est une discipline ambivalente. Elle est pratiquée par bon 
nombre de férus d’ésotérisme attirés par le mystère et l’espoir d’acquérir un savoir réservé à quelques initiés, mais est, dans le 
même temps, acceptée par une proportion importante de la population comme ayant des bases scientifiques. Dans le passé, la 
recherche de métaux à l’aide des baguettes a reçu le soutien de nombreux prospecteurs. De la même manière, le diagnostic 
médical à l’aide du pendule a été porté par nombre de médecins et de pharmaciens. De nos jours, les magnétiseurs et autres 
géobiologues prennent aussi leur part de lumière sans parler des sourciers qui restent les interlocuteurs privilégiés lorsqu’il 
s’agit de creuser un puits. 
 

Mais le succès populaire n’étant pas un critère d’efficacité, des scientifiques ont passé au banc de la méthodologie scientifique 
les ambitions et prétentions de la radiesthésie. Cet ouvrage nous propose de suivre le cheminement de ce travail au cours du 
temps et ainsi nous permettra de nous forger un avis objectif sur le statut réel de la radiesthésie. 
 
Le Maine Libre - Sécheresse. Hervé, sourcier en Sarthe : « Ce que je fais, tout le monde peut le faire » 
 

 
 

 

Je croyais être un homme 
CHRISTEN Janick 
Trans4Freedom, 03/2021, 220 p., ISBN: 978-2970145707   
 
> Si tu me fais confiance, je vais te restaurer dans ton identité initiale 
 
Dans notre société contemporaine, l’histoire d’une personne transgenre n’à bientôt plus rien d’étonnant. Pour Janick, ce 
chemin est différent. Par ce qu’elle décrit elle-même comme une révélation, elle a reçu une compréhension tout à fait nouvelle 
de ce cheminement de vie. Cela l’a conduite à une nouvelle transformation, bien plus profonde, et cette fois définitive.  
 
Au-delà du thème de la transidentité, ce récit est porteur d’enrichissements pour toute personne désireuse de progresser, 
dans le long et sinueux chemin de l’acceptation de soi. 
 

 "Je croyais être un homme", le parcours bouleversant d'une détransition  ON S'Y RETROUVE 
 
 

 

 

Speak of the Devil  
How the Satanic Temple Is Changing the Way We Talk about Religion  

LAYCOCK Joseph P. 
Oxford University Press, 02/2020, 272 p., ISBN: 978-0190948498 
 

In 2013, when the state of Oklahoma erected a statue of the Ten Commandments on the grounds of the state capitol, a group 
calling themselves The Satanic Temple applied to erect a statue of Baphomet alongside the Judeo-Christian tablets. Since that 
time, The Satanic Temple has become a regular voice in national conversations about religious freedom, disestablishment, and 
government overreach. In addition to petitioning for Baphomet to appear alongside another monument of the Ten 
Commandments in Arkansas, the group has launched campaigns to include Satanic "nativity scenes" on government property 
in Florida, Michigan, and Indiana, offer Satanic prayers at a high school football game in Seattle, and create "After School 
Satan" programs in elementary schools that host Christian extracurricular programs. Since their 2012 founding, The Satanic 
Temple has established 19 chapters and now claims 100,000 supporters. Is this just a political group perpetuating a series of 
stunts? Or is it a sincere religious movement? 
 
Speak of the Devil is the first book-length study of The Satanic Temple. Joseph Laycock, a scholar of new religious movements, 
contends that the emergence of "political Satanism" marks a significant moment in American religious history that will have a 
lasting impact on how Americans frame debates about religious freedom. Though the group gained attention for its strategic 
deployment of outrage, it claims to have developed beyond politics into a genuine religious movement. Equal parts history and 
ethnography, Speak of the Devil is Laycock's attempt to take seriously The Satanic Temple's work to redefine religion, the 
nature of pluralism and religious tolerance, and what "religious freedom" means in America. 
 
Religion Dispatches : Is the Satanic Temple Just an Elaborate Prank? 10 Questions for the Author of ‘Speak of the Devil’ 
 
BBC : The Satanic Temple: Think you know about Satanists? Maybe you don't 
 
 
 

https://www.book-e-book.com/livres/176-134-la-radiesthesie-face-a-la-science-n50-9782372460491.html
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/bouloire-72440/secheresse-herve-sourcier-en-sarthe-ce-que-je-fais-tout-le-monde-peut-le-faire-4d4ea72c-22f2-11ed-85c1-f5e38838383e
https://trans4freedom.org/produit/livre/
https://www.youtube.com/watch?v=tE-9Tu5g2lQ
https://global.oup.com/academic/product/speak-of-the-devil-9780190948498?cc=be&lang=en&
https://religiondispatches.org/is-the-satanic-temple-just-an-elaborate-prank-10-questions-for-the-author-of-speak-of-the-devil/
https://www.bbc.com/news/world-us-canada-65549975
https://www.youtube.com/watch?v=tE-9Tu5g2lQ


 

 
 

Mémoire et traumatisme 
EUSTACHE Francis, dir. 
Dunod, 09/2023, 220 p., ISBN: 978-2100848164 
 
Qu’est-ce qu’un traumatisme ? De quelles façons et par quels mécanismes la mémoire est-elle modifiée par un traumatisme ? 
En quoi ses contenus et son organisation même se trouvent-ils profondément modifiés ? Ces nouvelles connaissances 
permettent-elles d’esquisser des pistes pour favoriser la résilience  ? 
 
Ce livre traite des modifications et de certains troubles de la mémoire associés à un traumatisme. Dans une perspective 
pluridisciplinaire mise en œuvre dans le cadre des travaux de recherche sur les attentats du 13 novembre 2015, l’analyse des 
interactions entre mémoire individuelle et mémoire collective permet une compréhension renouvelée du traumatisme 
psychique et de ses effets durables sur la mémoire, dans un monde où les échanges entre les individus sont profondément 
modifiés par les nouveaux moyens de communication. 
 
Version Femina : Amnésie due aux traumatismes : quand les émotions effacent la mémoire 
 

 

 
 

La Mémoire refoulée 
Histoire et critique d'une théorie dangereuse 

DODIER Olivier  
Book-e-book, 92 p., 04/2025, ISBN: 978-2372460934 
 
Est-il possible de retrouver des souvenirs oubliés depuis longtemps ? Ces souvenirs sont-ils fiables ? Est-il concevable de se 
rappeler sincèrement des événements qui n’ont jamais eu lieu ? En 1901, Sigmund Freud proposait le concept de refoulement : 
des souvenirs de traumatismes infantiles insupportables seraient expulsés de la conscience, avant de revenir sous la forme de 
souvenirs retrouvés. Cependant, cette notion et sa variante moderne, l’amnésie dissociative, posent de nombreux problèmes 
pratiques ou logiques et s’appuient sur des bases scientifiques fragiles. Or, les retombées peuvent être dramatiques : faux 
souvenirs induits en thérapie, fausses accusations, familles détruites… 
 

En retraçant l’histoire du concept de refoulement, et en l’analysant à la lumière des théories scientifiques actuelles, ce livre 
explore aussi les conséquences, notamment au travers de l’analyse d’une affaire judiciaire française. C’est une plongée au 
cœur d’un des sujets les plus intimes et les plus importants de notre identité : notre mémoire. 
 

Olivier Dodier est docteur en psychologie, maître de conférences en psychologie cognitive à l’université de Nîmes, membre du 
laboratoire « Activités physiques et processus psychologiques  : recherche sur les vulnérabilités » et concentre son 
enseignement sur la psychologie cognitive et les méthodes de recherche scientifique. Ses travaux se focalisent sur l’étude de la 
mémoire appliquée aux contextes judiciaires et cliniques. Il a publié ses travaux scientifiques dans plusieurs revues 
internationales majeures de la psychologie cognitive et de la psychologie Clinique. 

 Association Française pour l’Information Scientifique > Entretien avec Olivier Dodier 

 
 

 
 

En Quête du Bonheur 
LOPES Maria 
thebookedition.com, 2015, 334 p., ISBN: 978-2955222508 
 

L'autobiographie de Maria Lopes conte l'histoire d'une enfant Cap-Verdienne qui, à l'adolescence au Portugal, voue son avenir 
à Dieu. Sa rencontre avec les Petites Soeurs de Jésus la confortera dans ses choix et elle ira vivre son noviciat au Cameroun. 
Après quelques difficultés d'adaptation et de santé, elle s'oriente vers la Communauté du Pain de Vie. Elle y trouvera l'amour, 
l'amour d'un homme, d'un Frère. De cette union, naîtront des enfants puis le départ de la Communauté. Tribulations, 
bonheurs, rebondissements... une vie bien remplie mais aussi des secrets dévoilés. 
 
actu.fr : Témoignage - Maria, ex-religieuse, raconte son calvaire 

 

 
 

How to Think Impossibly 
About Souls, Ufos, Time, Belief, and Everything Else 

KRIPAL Jeffrey J. 
University of Chicago Press, 07/2024, 312 p., ISBN: 978-0226833682 
 

A mind-bending invitation to experience the impossible as fundamentally human.  

From precognitive dreams and telepathic visions to near-death experiences, UFO encounters, and beyond, so-called impossible 
phenomena are not supposed to happen. But they do happen—all the time. Jeffrey J. Kripal asserts that the impossible is a 
function not of reality but of our everchanging assumptions about what is real. How to Think Impossibly invites us to think 
about these fantastic (yet commonplace) experiences as an essential part of being human, expressive of a deeply shared reality 
that is neither mental nor material but gives rise to both. Thinking with specific individuals and their extraordinary experiences 
in vulnerable, open, and often humorous ways, Kripal interweaves humanistic and scientific inquiry to foster an awareness that 
the fantastic is real, the supernatural is super natural, and the impossible is possible. 
 

The Guardian: Philosophy professor Jeffrey J Kripal: Thinking about a UFO as some kind of extraterrestrial spaceship is naive 
 

https://www.dunod.com/sciences-humaines-et-sociales/memoire-et-traumatisme
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Complotisme et manipulation 
FALKOWICZ Séverine, SAMUEL Alexander, RIPOLL Thierry, GIRANDOLA Fabien  

Book-e-book, 168 p., 07/2025, ISBN: 978-2372460996 
 

Petit Guide pour déjouer les fausses croyances, fake news, et autres fadaises 
Le complotisme est souvent moqué, mais nous adhérons nous-mêmes parfois, sans le savoir, à certaines des fausses croyances 
complotistes qui inondent les réseaux sociaux. Nos attitudes et comportements sont influencés par des manipulations : 
argumentations fallacieuses, pièges intensifiés par le numérique (comme la preuve sociale ou l’exposition répétée), attrait 
narratif de théories du complot instrumentalisées par des groupes extrémistes, biais cognitifs, etc. Comment résister à la 
montée du relativisme et à la désinformation ? 
 

Cet ouvrage aide à décrypter ces manipulations et à développer son esprit critique pour mieux évaluer l’information. Il permet 
de mieux comprendre le complotisme, parfois avec humour, en le replaçant dans le cadre plus large des fausses croyances et 
de l’influence sociale, sans jugements moralisateurs. 
 

En plus d’outils d’autodéfense intellectuelle, les auteurs proposent une charte d’actions concrètes « pour défendre nos valeurs 
et nos libertés, faire face au complotisme au quotidien, et mieux aborder les réseaux sociaux ». Un livre d’utilité publique. 
 
Séverine Falkowicz est maître de conférences (Laboratoire de psychologie sociale, Aix-Marseille Université) et psychologue sociale. Ses 
recherches portent sur l’influence sociale, la manipulation comportementale, la communication engageante, la dissonance. Très  impliquée dans 
la diffusion de la pensée critique sur les réseaux sociaux et dans les médias, elle est déjà l’autrice d’un premier ouvrage sur l’esprit critique. 
 
Alexander Samuel est docteur en biologie moléculaire, enseignant en mathématiques, expert externe pour des enquêtes en source ouverte 
auprès des ONG Forensic Architecture et Index, et traducteur du spécialiste des armes chimiques Dan Kaszeta (Bellingcat). Il lutte contre la fraude 
scientifique et est l’auteur de nombreux debunks sur les réseaux sociaux et dans les médias. 
 
Thierry Ripoll est professeur des universités (Laboratoire de psychologie cognitive, Aix-Marseille Université). Ses recherches concernent plusieurs 
grands domaines de la psychologie (raisonnement, mémoire, perception, attention) et des sciences cognitives, et il a publié plusieurs ouvrages. 
 
Fabien Girandola est professeur des universités (Laboratoire de psychologie sociale, Aix-Marseille Université). Ses recherches portent sur la 
communication, les influences sociales, le changement des attitudes et des comportements, et les sciences comportementales. I l est également 
auteur et coéditeur. 
 

  Déjouer les fausses croyances, avec Séverine Falkowicz & Alexander Samuel 
 

 

 
 

Le Canada à l’épreuve  
du complotisme, du populisme et du régionalisme (2018-2023) 
BOILY Frédéric, GEOFFROY Martin 
PU Laval, 10/2025, 170 p., ISBN: 978-2766302178 
 

 
 

La période qui a suivi la fin de la pandémie de COVID-19 a été particulièrement mouvementée sur la scène politique 
canadienne. La tenue d’une élection fédérale (20 septembre 2021) a montré une aggravation de la polarisation politique, alors 
que les résultats électoraux ont laissé le pays divisé selon des lignes de fractures régionales. Ce sont surtout les manifestations 
des camionneurs qui se sont déroulées à Ottawa, en février 2022, qui ont attiré l’attention des médias internationaux. Sur le 
plan des idéologies politiques, la période a ainsi été marquée par la recrudescence du populisme, par la montée du 
complotisme, la présence de l’extrême droite et de l’antisémitisme, ainsi que par un vigoureux autonomisme en Alberta. C’est 
à l’examen de ces courants idéologiques que le présent collectif est consacré. Les experts et les chercheurs de la relève réunis 
ici se sont penchés sur des aspects particuliers de cette période afin de présenter des analyses rigoureuses s’alimentant à la 
sociologie, à la science politique et à la psychologie sociale. Ces approches permettent ainsi d’offrir un ensemble de pistes de 
réflexion sur des phénomènes mal compris et trop souvent analysés dans l’urgence. 
 

Collection du CEFIR - Centre d’expertise et de formation sur les intégrismes religieux, les idéologies politiques et la radicalisation 

 
 

 
 

L’intrication quantique et énergétique des Flammes/Âmes Jumelles 
Quand le divin et l’humain s’entrelacent 

MAILLARD Estelle 
Trajectoire, 11/06/2025, 336 p., ISBN: 978-2841979042 
 
Pionnière dans l’étude des flammes/âmes jumelles avec un premier ouvrage remarqué, Estelle Maillard s’emploie aujourd’hui 
à redonner à ce concept toute sa profondeur et son authenticité, loin des idées reçues et des simplifications habituelles. Avec 
clarté et pédagogie, l’autrice propose un regard neuf sur cette forme d’amour particulièrement intense et transcendante. Son 
analyse approfondie éclaire les mécanismes de cette dynamique relationnelle qui semble s’inscrire dans une vision élargie de la 
réalité, impliquant des interactions subtiles entre conscience, énergie et matière. Estelle Maillard met ainsi en parallèle ces 
expériences interpersonnelles et certaines théories philosophiques issues de la physique contemporaine, ouvrant la voie à une 
réflexion interdisciplinaire inédite. De plus, les nombreux témoignages présents dans cet ouvrage entrent en résonnance avec 
des concepts issus de la physique quantique. Un livre incontournable pour s’ouvrir à de nouvelles perspectives. 
 

Estelle Maillard est thérapeute depuis une vingtaine d’années. Consacrant sa vie à explorer les dimensions profondes de l’être, 
elle propose ici une approche unique et éclairée pour tous ceux qui cherchent à comprendre ces connexions sacrées et leur 
impact sur la vie humaine et spirituelle. 
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Return 
MATINS ORIAKU Winnie 
Independently Published, 05/2025, 62 p., ISBN: 979-8283535135 
 
What if your greatest pain held the key to your greatest calling? 
 
When life breaks you, when the silence is loud and the pain feels final, what do you do? 
 

This gripping journey of one woman's rise from the ruins will pull you in—but it won't leave you there. It will awaken 
something in you. It will speak to the part of your heart that knows you were made for more than regret, more than loss, more 
than survival. 
 

You'll learn how to turn your lowest moments into holy ground. How to find meaning in what tried to destroy you. How to 
reclaim your voice, your power, and your purpose. 
 

This book is for every soul who's ever whispered, “Can I come back from this?” 
 

Yes, you can. And this is your map. 
 

 

 
 

Une vie en anthroposophie 
La face cachée des écoles Steiner-Waldorf 

PERRA Grégoire, FEYTIT Élisabeth. Préface de Richard Monvoisin 
La route de la soie, Méta de Choc, 11/2020, 332 p., ISBN: 979-1097042585 
 
Les écoles Steiner-Waldorf sont souvent présentée comme des lieux d’épanouissement, où l’enfant est pris en compte dans 
son individualité. Pour le parents en quête d’un cadre éducatif proche de la nature et propice à l’expression de la créativité, 
elles peuvent sembler un choix idéal. Un ancien élève et professeur Steiner-Waldorf alerte pourtant sur les dangereuses 
dérives de cette pédagogie et sur ses liens dissimulés avec l’anthroposophie, vaste mouvement où règnent culture du secret et 
pratiques occultes. 
 
Inspirée du  podcast de conversation Méta de Choc créé en février 2019 par Élisabeth Feytit, cette collection d’ouvrages au 
format poche reprend les meilleures émissions de la chaîne en y ajoutant des développements inédits. 
 

 

 
 

Thérapies énergétiques 
Ondes, biochamps, fluides magnétiques… peuvent-ils soigner ? 

POINT Sébastien 
Book-e-book, 108 p., 07/2025, ISBN:978-2372460989  
 
Sébastien Point nous plonge au cœur des thérapies « énergétiques » : un monde où l’on pense soigner avec des ondes, des 
biochamps, des énergies subtiles… Ces pratiques connaissent un essor considérable et le Web regorge de sites faisant leur 
promotion. 
 

L’auteur explore avec rigueur les ressorts de ces thérapies alternatives : soins énergétiques, médecine quantique, géobiologie, 
lithothérapie, biomagnétisme… et passe les arguments de leurs praticiens (magnétiseurs, géobiologues, énergéticiens, etc.) au 
crible des connaissances scientifiques. En effet, certains de ces « soignants » se présentent comme les pionniers d’une nouvelle 
physique ou médecine, et cherchent à s’imposer comme des acteurs légitimes de la santé, bien au-delà de leurs capacités. 
 

Un ouvrage salutaire et sans concession, qui alerte sur le danger d’un glissement progressif hors du réel. 
 

Sébastien Point est ingénieur en électronique et en optique, spécialiste des technologies de sources lumineuses et des effets 
biologiques des rayonnements électromagnétiques. Il a travaillé dans la recherche académique et le développement 
technologique et industriel, notamment pour les secteurs de l’électronique, de la défense et de l’aérospatial. 
 

 

 
 

Handbook of Entheogenic Healing 
WINKELMAN Michael J., ed. 
Brill, 07/2025, 676 p., ISBN: 978-9004729728 
 
Entheogenic Healing describes contemporary psychedelic therapies of indigenous cultures, mestizo adaptations, and emerging 
global traditions. Analysis of cultural contexts and ritual practices of diverse entheogenic traditions provides an understanding 
of their individual and common dynamics. A common framework situates the practices in cultural context, describes training of 
healers, examines preparatory and ritual activities, and analyzes the dynamics of healing. The chapters examine the roles 
entheogens play in healing, focused on the alterations of consciousness and spirit experiences produced, the forms of illness 
treated, the nature of the healing processes, and post-session integration practices. Their commonalities provide guidelines for 
the Psychedelic Renaissance. 
 
Series: Brill Handbooks on Contemporary Religion, Volume: 23 
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Le développement personnel : Nouvel opium du peuple ? 
KARBOVNIK Damien 
Equateurs, 09/2025, 218 p., ISBN: 978-2382848555 
 
Méditation, chamanisme, reiki, coaching, psychologie positive... Le développement personnel est partout. Devenu 
emblématique de notre époque, il s'impose comme une réponse à nos maux contemporains: stress, perte de sens, mal-être au 
travail. Remède ou leurre ? Spiritualité alternative ou quête matérialiste du bonheur ? 
 

Sans l'encenser ni le condamner, cet essai interroge les logiques profondes de ce phénomène spectaculaire. Que révèle-t-il de 
notre société ? Que cherche-t-il à compenser, réparer ou apaiser ? Pourquoi promet-il à chacun de devenir la meilleure version 
de lui-même ? Comment le néolibéralisme exploite-t-il ces maux et ces remèdes pour mieux en tirer profit ? 
 

Mobilisant les outils de la sociologie des religions, l'auteur montre en quoi l'essor du développement personnel est corrélé aux 
dérèglements de notre société : précarisation, individualisme, surconsommation, survalorisation des émotions... Et si nos 
troubles individuels n'étaient que les symptômes d'un système malade ? 
 

Un essai décapant et salutaire pour mieux comprendre notre époque, déconstruire les promesses du « travail sur soi » et 
repenser notre rapport à nous-même et au monde. 
 
Le Poing : Le développement personnel, ce renoncement à changer le monde : entretien avec Damien Karbovnik 
 

 
France Inter - Le débat de la Grande Matinale: Le développement personnel est-il le nouvel opium du peuple ? 
 

 

 
 

L'envers du développement personnel 
20 croyances qui ne font pas (forcément) du bien 
THALMANN Yves-Alexandre, MATYO 
Editions 41, 10/2025, 144 p., ISBN: 978-2889157266 
 
Promettant épanouissement, confiance en soi et accomplissement, le développement personnel s’invite aujourd’hui partout : 
dans les librairies, sur les réseaux sociaux ou dans les entreprises. Il nous promet de devenir la « meilleure version de nous-
mêmes », de trouver enfin notre vocation, de nous reconnecter à notre intuition ou encore de vivre pleinement l’instant 
présent. Une quête de soi qui semble noble et inspirante... mais que se passe-t-il quand la pensée positive remplace 
l’expression sincère des émotions ? Quand l’introspection permanente devient une nouvelle forme de pression ? Quand le 
bonheur tant convoité ne rend pas vraiment heureux ? 
 

En décortiquant les mécanismes à l’œuvre derrière 20 grands thèmes du développement personnel — parmi lesquels la 
connaissance de soi, la créativité et l’empathie — ce livre propose de prendre du recul et lève le voile sur les ambiguïtés et les 
fausses promesses d’un univers aussi séduisant que normatif. Derrière les mantras et les slogans, il interroge ce que signifie 
réellement « aller mieux »... et à quel prix. 
 
Yves-Alexandre Thalmann est psychologue et docteur en sciences naturelles. À côté de ses activités d’enseignant, de 
formateur d’adultes et de consultant, il s’emploie à diffuser et rendre accessible au grand public les résultats de la recherche 
scientifique. Il est l’auteur de plusieurs ouvrages sur des thèmes aussi divers que la motivation, le bonheur ou encore les 
ruminations mentales. Il signe depuis plusieurs années les chroniques du magazine Cerveau & Psycho, qui constituent 
l’essentiel de ce livre. 
 

 RTS : Les mécanismes du développement personnel 
 

 

 
 

Les vagues de volontaires et la Nouvelle Terre  
CANNON Dolores, DESCOUX Alice (Préface) 
Le Lotus et l’Elephant, 08/2022, 621 p., ISBN: 978-2017200277 
 

Dans cet ouvrage culte, Dolores Cannon propose une explication au phénomène récent des nouvelles âmes incarnées sur 
Terre. Très avancées spirituellement, elles ont beaucoup de mal à trouver leurs marques dans la densité si lourde de la Terre. 
Ce sont toutes des volontaires en mission de sauvegarde de la Terre. Ces volontaires sont venus aider celle-ci à augmenter ses 
vibrations et sa fréquence pour lui permettre d'accéder à une nouvelle dimension. Dolores Cannon nous explique aussi 
pourquoi nous ne fonctionnons qu’avec une conscience limitée sur Terre et nous dévoile le rôle fondamental de notre Moi 
supérieur pour appréhender notre évolution en ces périodes troubles pour la planète. 
 
Dolores Cannon (1931-2014), hypnothérapeute américaine, s'est spécialisée dans la reconquête d’un « Savoir Perdu ». 
Spécialiste de la thérapie de régression sous hypnose, elle a développé sa propre méthode Quantum Healing Hypnose 
Technique. Autrice de près de vingt ouvrages, elle est devenue une véritable référence dans son domaine et ses livres sont 
traduits dans plus de 20 langues. ( Official site of Dolores Cannon) 
 

Bazaar & Compagnie : Dolores Cannon, pionnière de l’hypnose régressive 
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Suprémacistes 
L'enquête mondiale chez les gourous de la droite identitaire 

SALAZAR Philippe-Joseph 
Plon, 09/2020, 304 p., ISBN: 978-2259279680 
 
Une enquête exclusive mondiale sur la résurgence de l'idéologie suprémaciste. 
 

Ce livre décrit la résurgence de l'idéologie blanche, propulsée sur le devant de la scène internationale par ce qui se nomme 
l'Alt-Right. Le sujet est dur. Le sujet est fort. Ce livre est une enquête : comment saisir sur le vif cette idéologie en gestation, 
dans une suite de conversations avec ceux et celles qui pensent l'idéologie blanche. 
Je suis donc allé à la rencontre de protagonistes de l'Alt-Right, je leur ai parlé et je les ai écoutés. Mes interlocuteurs, qui tous; 
sauf un –; sont des intellectuels, pas des militants qui brandissent des drapeaux dans les rues ou éructent sur le Web, ont été 
surpris de voir un philosophe, carnet en main, se comporter en investigative reporter. Certains d'entre eux voulurent 
m'engager dans un débat: je m'y suis refusé. Je ne prends pas parti: j'observe et je questionne.  
 
Politique étrangère : Compte Rendu du livre 
 

L’express - Salazar : "Une internationale blanche est en train de prendre consistance, sous nos yeux" 
 

 

 
 

Les nouveaux antisémites 
Enquête d’une infiltrée dans les rangs de l’ultragauche 

BUSSIGNY Nora 
Albin Michel, 09/2025, 272 p., ISBN: 978-2226497734 
 
Le livre de Nora Bussigny est insupportable à lire; c'est justement pour cela qu'il faut le lire. Les Echos 
Prix Edgar Faure 2025 du livre politique 
 

Depuis le massacre du 7 octobre 2023, la machine s’est emballée. Avec la perspective des élections municipales de 2026 puis 
des présidentielles de 2027, les digues fragiles du « vivre-ensemble » ont cédé. 
De certains campus universitaires aux bancs de Sciences-Po, des municipalités où agissent des organisations liées à l’islam 
radical aux meetings de La France insoumise, Nora Bussigny a infiltré manifestations, groupes de paroles, happenings, boucles 
Telegram en France, à Bruxelles et à Columbia, là où sévissent les rangs les plus radicaux de l’ultra gauche. 
 

Le tableau qu’elle brosse est glaçant : sous couvert d’antisionisme, c’est l’antisémitisme qui sévit. 
Mais de qui et de quoi est-il le nom ? 
 

Nora Bussigny est journaliste d’investigation. Elle est l’auteure des Nouveaux Inquisiteurs (Albin Michel, 2023), enquête 
spectaculaire au cœur du militantisme dit « woke ». 
 
RTBF Actus : "L’antisémitisme a changé de vecteurs, pas de visage", selon la journaliste Nora Bussigny 
 

TF1+ Quotidien : Invitée Nora Bussigny, journaliste infiltrée, révèle les dérives antisémites 
 

 

 
 

Black Pill 
How I Witnessed the Darkest Corners of the Internet Come to Life, Poison Society, 
and Capture American Politics 

REEVE Elle 
Atria, 18/03/2025, 304 p., ISBN: 978-1982198893 
 
This tour de force of investigative journalism—in the vein of The Next Civil War and Why We’re Polarized—reveals how the 
battle between the right and left is spilling out from the darkest corners of the internet into the real world with often tragic 
consequences. 
 
Award-winning journalist and CNN correspondent Elle Reeve was not surprised by the insurrection at the Capitol on January 6, 
2021. With years of in-depth research and on-the-ground investigative reporting under her belt, Reeve was aware of the 
preoccupations of the online far right and their journey from the computer to QAnon, militias, and racist groups. 
 

At the same time, Reeve saw a parallel growth of counterforces, with citizen vigilantes using new tools and tactics to take down 
the far right. This ongoing battle, long fought mainly on the internet, had arrived in the real world with greater and greater 
frequency. 
 

With a sharp eye for detail and a dash of dark humor, Reeve explains the origins of this shocking sweep of political violence. 
Drawing on countless interviews with sources in the white nationalist movement as well as hundreds of as-yet-unseen 
documents, she takes us on a surreal journey from the darkest corners of the internet to the most significant and chilling 
scenes of real-world political violence in generations. A stranger-than-fiction odyssey into the dark heart of what American 
politics has become, Black Pill is necessary reading for any supporter of democracy. 
 
Northwest Progressive Institute : Elle Reeve’s Black Pill offers a sobering look at the dark online corners where the extreme 
right radicalizes people 
 
Washington Post : ‘Black Pill’ is a disturbing look at how ‘meme magic’ captured the GOP 
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Wachtkamer 
HAUTAIN Frederik 
Pelckmans, 09/2025, 352 p., ISBN: 978-9462347496 
 
Wanneer Robin zeven is, verandert zijn leven ingrijpend. Een oude vriendin van zijn moeder komt op bezoek en vertelt over 
iets of iemand waar hij nog nooit van gehoord heeft. God. Niet veel later is Robin een Getuige van Jehovah. 
 

In Wachtkamer schetst Frederik Hautain de coming of age van een jongen binnen een stringente geloofsgemeenschap, waarin 
het goede vooropstaat, maar de angst om de Dag des Oordeels niet te overleven er altijd is. Het bewegen in een buitenbaan 
van de maatschappij laat onherroepelijk littekens op de ziel na. Verteld op een manier die alleen mogelijk is als je het zelf van 
binnenuit hebt beleefd. 
 
Website van Frederik Hautain  
 

Nieuwsblad : “‘Heb je betrekkingen gehad met een werelds meisje?’, vroegen ze”, en toen wist Frederik dat zijn antwoord 
maar één uitkomst kon hebben bij Jehova’s getuigen 
 

 

 
 

Réfractaire 
JAMBON Pirlouit 
Le Lys Bleu Editions, 10/2024, 104 p., ISBN:  979-1042251567 
 

 Lire un extrait 
 

Depuis son enfance, Pirlouit Jambon rêvait de liberté et de normalité, des aspirations impossibles pour quelqu’un grandissant 
dans une secte, où toute forme d’autonomie est sacrifiée. Sa rébellion ne fit qu’amplifier le rejet et l’isolement, le laissant 
désemparé face à un monde inconnu. 
 

À quarante ans, après avoir tout perdu et hanté par des pensées suicidaires, il se lance dans la rédaction de Réfractaire, 
refusant de disparaître sans léguer une trace de sa souffrance et de son histoire. Pendant neuf mois, cloîtré chez lui, il écrit 
sans relâche, laissant couler ses larmes sur les pages de son récit. 
 

Au terme de cette épreuve, deux voies s’ouvrent à lui : abandonner son manuscrit aux pieds de son corps sans vie ou le 
partager avec quelques amis sur les réseaux sociaux. Le choix de la deuxième option changera son destin. 
 

Aujourd’hui, Pirlouit Jambon incarne la résilience. Plongez dans ce récit bouleversant et découvrez comment, face au 
désespoir, un homme a su trouver le chemin de la rédemption. 
 

 

 
 

Imposture sacrée 
Le vaudou pour toile, le pouvoir pour dessein 

BLEMAND Catherine 
La Sirène aux Yeux Verts, 10/2025, 232 p., ISBN: 978-2382960219 
 
Voyage dans l'antre d'une secte vaudou 
 
Michel et Gisèle Beaulieu, jeunes parents guadeloupéens, quittent leur île natale pour la France, attirés par la promesse d’une 
vie meilleure. Mais l’exil s’avère semé d’embûches, et le destin, parfois cruel, les confronte au deuil et à la maladie. Dans cette 
vulnérabilité, une figure charismatique leur tend la main, promettant réconfort et protection au sein d’une communauté 
soudée. Une promesse qui, peu à peu, dévoile une facette bien plus sombre, transformant leur aspiration en un piège subtil. 
Un livre captivant, inspiré de faits réels. Une exploration intense des mécanismes de la psyché humaine. 
 
Stéphane Larue News :  Imposture sacrée : le roman choc qui dissèque l’engrenage sectaire 
 

 

 
 

La Secte 
FEUZ Nicolas 
Rosie Wolfe, 10/2025, 336 p., ISBN: 978-2889730834 
 
Dans les Alpes suisses, un stage de remise en forme tourne au cauchemar. 
Entre 1994 et 1997, l’Ordre du Temple solaire (OTS) a cumulé 74 victimes dont l’âge variait entre 3 mois et 79 ans, dans des 
massacres perpétrés au Québec, en Suisse et en France. Suite aux événements du Vercors survenus en décembre 1995, un 
rapport d’enquête parlementaire français classa l’OTS comme secte. 
 

Trente ans plus tard, six personnes, dont l’inspectrice genevoise Ana Bartomeu (Le Philatéliste), se retrouvent coincées dans un 
refuge de haute montagne, dans les Alpes valaisannes, en pleine tempête de neige, sans réseau téléphonique ni wifi. Ce qui 
leur a été présenté comme un stage de remise en forme tourne au cauchemar. Les décès suspects se succèdent. Derrière cette 
série de suicides inexpliqués plane une ombre : celle de l’étoile Sirius. Et de l’OTS. 

 
RTS Culture : Avec "La secte", Nicolas Feuz met le Temple Solaire à l'ordre du jour 
 

 RTBF Podcast : Soleil noir, autopsie d'une secte (11 épisodes) 
 

Le 5 octobre 1994, 53 personnes sont retrouvées empoisonnées et criblées de balles, en Suisse et au Québec. Les victimes sont 
toutes adeptes de l’Ordre du Temple Solaire, une secte alors inconnue des autorités et du grand public… 
 

Une course contre la montre pour éviter de nouveaux massacres en France et au Canada, des adeptes encore vivants dévoués 
et manipulateurs, deux gourous aux vies romanesques, une justice dépassée, des médias à l’affût, un célèbre chef d’orchestre… 
Quelle est l’histoire de cette organisation humaine qui a dérivé jusqu’à la mort ?  
 

Au travers d’interviews exclusives, d’archives sonores inédites internes à la secte et d’enregistrements de police, Fanny Moille 
et Gautier Renault nous plongent dans ce dédale que l’on découvre de l'intérieur, et qui résonne fortement avec des 
préoccupations contemporaines : le complotisme, les théories de l’effondrement, la quête de spiritualité et de bien-être. 
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Lueur au bout de la nuit 
VILLEZ André 
Le Lys Bleu, 07/2025, 344 p., ISBN: 979-1042274740 
 

Derrière les promesses apaisantes, un centre de thérapie douce dédié à l’éveil spirituel et au développement de la confiance en 
soi, se cache une tout autre réalité. Recrutant de jeunes étudiantes fragilisées, issues de milieux aisés, l’institut propose 
séminaires, coaching et retraites de bien-être. Mais sous couvert de soins et d’émancipation, les victimes sont lentement 
manipulées. Quand vient l’invitation à un mystérieux voyage dans le sud de la France, la frontière entre thérapie de groupe et 
dérive sectaire s’efface. Derrière les sourires et les discours bienveillants, l’organisation révèle un dessein sombre : orchestrer 
des soirées où tout dérape, au mépris des corps et des consciences. 
 

André Villez, auteur prolifique, signe ici son troisième roman. Pour lui, écrire, c’est offrir un voyage au cœur des méandres de 
la condition humaine. Dans cet ouvrage, il entraîne ses lecteurs dans une enquête policière palpitante, pleine de 
rebondissements, où les policiers doivent tout mettre en œuvre pour mettre fin aux agissements mafieux d’une secte nuisible 
dirigée par des gangsters en col blanc qui utilisent la manipulation perverse pour aboutir à leur fin. 
 
L’Avenir : Dans un style voulu abordable, André Villez signe avec "Lueur au bout de la nuit", un thriller centré sur la question 
des sectes nuisibles. À dimension sociale, cette enquête révèle progressivement le danger des promesses d'un bonheur clé en 
main et les démarches pour comprendre ces mécanismes de manipulation. 
 

 

 
 

Jakob 
Livre 1/2 : La Communauté 
ZHEPING, MUD 
Ankama, 09/2025, 120 p., ISBN: 979-1033517825 
 

 
Plongez au cœur des sectes américaines dans une ambiance graphique des plus cinématographiques avec le scénariste de 
DoggyBags Trenchfoot et Dirty Old Glory et la storyboardeuse d’Arcane, saison 2 dans cette série en deux tomes. 
 
▶️ Voir le trailer 
 

 
Bridge Brook, Oklahoma, 336 habitants. Ici, on n'espère pas de meilleurs lendemains. Tout se ressemble, les jours comme les 
gens… Mais quand Harper rencontre Tonie, une adolescente solaire issue de la communauté qui vient de s’installer aux abords 
de la ville, elle se surprend à sourire, à revivre. Alors pourquoi les autres ont-ils tous peur de ces gens ? Et surtout de Jakob, 
leur leader charismatique. 
 

Découvrez sans attendre le premier tome glaçant de ce diptyque (deuxième tome à paraître en 2026) par Mud et Zheping, 
dans la lignée des séries à succès The Vow, Keep Sweet: Pray and Obey ou encore The Path. 
 

 

 

Smile! T05 
MITEI Hattori 
Mangetsu, 10/2025, 208 p., ISBN: 978-2382813218 
 
Les pistes se précisent, mais le danger rôde, alors que chacun des protagonistes continue son cheminement pour déjouer les 
plans machiavéliques de l’Église du Sourire Éternel. Kamome participe à la cérémonie de la renaissance, sans savoir quel 
nouveau piège va se refermer sur lui. Va-t-il retrouver Megumi ? Qui se cache sous le rictus éternel de Sourire Rayonnant ?  
Au même moment, Tsuji décide de s’allier à Yuka Suzumura, et lui donne rendez-vous pour continuer leur enquête… 
 

Publiée chez Nihon Bungeisha, Smile! est une œuvre qui plonge le lecteur dans les ténèbres d'un culte inquiétant.  
Hattori Mitei vous entraîne dans un thriller des plus haletants et un drame psychologique inoubliable. 
 

 
« Un thriller psychologique captivant. » Francetvinfo.fr / « Un suspense totalement addictif. » Le Point Pop  
 
Série en 11 volumes - Prochaine publication : Smile! T06 : 7 janvier 2026 
 

 

 

Dream Machine 
Ou comment j’ai failli vendre mon âme à l’intelligence artificielle 

APPUPEN, DAUDET Laurent, JUL (Préface) 
Flammarion, 09/2023, 176 p., ISBN: 978-2080428134 
 
« Jamais un domaine du savoir n’avait connu une telle croissance exponentielle. Il était temps de tirer mon épingle du jeu… » 
 
Hugo a créé sa start-up sur les modèles d’IA au cœur de la révolution ChatGPT. En passe de vendre sa technologie au géant du 
numérique REAL.E, il s’interroge sur les véritables motivations de son mystérieux client. Est-ce le contrat dont rêve tout 
entrepreneur ou bien le début d’un long cauchemar à l’échelle planétaire ? Alors que les plans de REAL.E semblent de plus en 
plus nébuleux se profile à l’horizon une IA incroyablement puissante, mais aussi source de chaos et d’indécentes 
concentrations de richesse… 
 
RTS : CQFD L'intelligence artificielle: rêve ou cauchemar? 
Comment crée-t-on une intelligence artificielle? Une IA, comment ça fonctionne? Faut-il avoir peur de l'intelligence artificielle? 
 

https://www.lysbleueditions.com/roman/thriller-policier/lueur-au-bout-de-la-nuit/
https://archive.is/ncqZK
https://www.ankama-shop.com/fr/livres/4504-jakob-tome-1-la-communaute-mud-zheping.html
https://www.ankama-shop.com/fr/livres/4504-jakob-tome-1-la-communaute-mud-zheping.html?search_query=jakob&results=1#idTab1
https://www.imdb.com/video/vi4265983513/
https://www.netflix.com/be-en/title/81292539
https://www.allocine.fr/series/ficheserie_gen_cserie=19450.html
https://mangetsu-manga.fr/catalogue/9782382813218-smile-t05/
https://mangetsu-manga.fr/catalogue/9782382816646-smile-t06/
https://editions.flammarion.com/dream-machine/9782080428134
https://www.rts.ch/emissions/cqfd/2024/article/l-intelligence-artificielle-reve-ou-cauchemar-28385463.html


 

 
 

ROUGE SIGNAL  
AGUSTI Laurie 
Editions 2042, 08/2025, 200 p., ISBN: 978-2487849075 
 
Marley, Clara, Lulu et Evi sont « nail artists » dans une onglerie. Elles sont quatre, elles sont amies, elles discutent de tout, de 
relations, de sexe, de couleurs et du monde qui les entoure. 
 

Alexandre est commercial dans une société de matériel artistique. Enfermé dans un quotidien morne et solitaire, il ne regarde 
plus le monde qu’à travers son téléphone ; il ne sait pas comment aborder Nour ; il ne sait plus comment contenir sa colère. 
 

En ligne, manuels de drague et modes d’emploi dégradants le confortent dans son ressentiment ; il commence à fréquenter 
d’autres incels, embrasse leurs discours virilistes. Depuis sa fenêtre, il regarde avec un dégoût grandissant la boutique qui se 
trouve de l’autre côté de la rue ; à l’intérieur, quatre femmes discutent en travaillant. 
 

Après plusieurs albums jeunesse remarqués, Rouge signal est la première bande dessinée de Laurie Agusti. Traversé par une 
tension sourde, son récit donne à voir, sans détour, les mécaniques d’une dérive masculiniste. Par ses compositions précises 
et la lumière singulière de sa gouache, Laurie Agusti construit un livre riche et intense, qui interpelle et impressionne 
durablement. 
 

ROUGE SIGNAL est un livre puissant, qu’on ne peut pas reposer une fois commencé. Laurie Agusti nous y raconte comment le discours viriliste 
s’infiltre subtilement dans l’esprit d’un homme solitaire. Ses banales déceptions amoureuses trouvent enfin un sens et les mantras misogynes et 
violents qu’il retrouve sur les réseaux sociaux résonnent de plus en plus dans son quotidien. La pression monte au fil des pages, où nous 
découvrons qu’en face de chez lui se trouve un salon de beauté, fréquenté par ces créatures qui le dégoûtent autant qu’elles l'obsèdent : des 
femmes.  
 
 

Rouge Signal, c'est une plongée dans la dérive masculiniste, un thriller servi par un rythme et un style graphique bluffants ! 
—  Librairie Millepages 
 

 

RTBF La Première : "Rouge Signal" : Voyage en BD dans le monde des incels et du masculinisme 
 
 

 éditions 2042 : Laurie Agusti nous parle de Rouge Signal 
 
 

 

 

 
 

Affaires criminelles : N°5 Déc 2025-Jan-Fév 2026 
La revue True Crime de McSkyz  
Eds Des Affaires Criminelles, 12/2025, 144 p., ISBN: 978-2959343544 
 

Pour conclure 2025 en beauté, Affaires Criminelles revient avec son numéro le plus riche à ce jour : 18 enquêtes inédites, 
exclusives et vérifiées, signées par les meilleurs journalistes du true crime. 
Procès Jubillar, Nordahl Lelandais, tueurs en série, sectes meurtrières, disparitions : une plongée fascinante au cœur du crime 
réel et de la justice française. 
 
Entre rigueur journalistique et narration haletante, ce cinquième numéro d'Affaires Criminelles offre une plongée immersive 
dans l'univers du fait divers authentique, de la psychologie criminelle et de la justice contemporaine. 
 

 
 
 
 

McSkyz est un jeune Youtubeur de 26 ans passionné de true-crime.  
Depuis 2018 il met en ligne chaque vendredi à 18h une vidéo dans laquelle il raconte et décortique une histoire criminelle 
 
 A voir sur sa chaîne  YouTube 
 

 

https://www.editions2042.com/catalogue/p/rouge-signal
https://www.rtbf.be/article/ils-ont-une-vision-completement-binaire-du-monde-voyage-en-bd-dans-le-monde-des-incels-et-du-masculinisme-11605407
https://www.youtube.com/watch?v=HwCVDXypJZ4
https://www.affaires-criminelles.fr/
https://www.youtube.com/@McSkyz
https://www.youtube.com/@McSkyz
https://www.youtube.com/watch?v=tE-9Tu5g2lQ

